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XXIV. 
Die Bedingungen der Oxalsiiure-Bildung im 

menschlichen Organismus. 
(Aus dem chemischen Laboratorium des Pathologischen lnstituts zu Berlin.) 

Von 

Dr. reed. N. Stradomsky aus Kiew. 

Trotz v!eler Untersuchungen, auch aus neuerer Zeit (F. Voit 3, 
L o m m e l  ~, L / i th j e  2, D u n l o p  1, P i e r a l l i n i  ~, E. Salkowski~) ,  
kann die Frage fiber die Entstehung der Oxalsiiure im thierischen 
Organismus noch nicht als gelSst angesehen werden, um so 
weniger, als in der Mehrzahl dieser Arbeiten die Bestimmung 
der Oxalsiiure nach der Neubaue r ' s chen  Methode ausgeffih:t 
wurd% welcbe, was Genauigkeit anbetrifft, noch viel zu wfinschen 
fibrig l/isst (NickelS) .  Dank der genauen Methode ffir die quan- 
titative Bestimmung der Oxalsiiure, die yon E. SalkowskiS,  9 ver- 
5ffentlicht wurde, ist uns jetzt die MSglichkeit sowohl zur unbedingt 
nothwendigen Beurtheilung der friiher erhaltenen Resultate, als 
auch zur weiteren erfolgreichen Untersuehung der Frage naeh der 
physiologischen Bedeutung der Oxalsiiure gegeben. 

Mit um so grSsserem Vergnfigen nahm ich den Vorschlag 
des Herrn Prof. E. S a l k o w s k i  an, reich mit der Bearbeitung 
der Frage fiber die Bedingungen der Oxalsiiure-Bildung im menseh- 
lichen Organismus zu beseh~iftigen, als ich di e MSglichkeit hatte, 
meine Untersuchungen unter der directen Leitung desselben aus- 
zuffihren. Es sei mir gestattet, Herrn Prof. E. S a l k o w s k i  an 
dieser Stelle meinen w/irmsten Dank auszusprechen. 

Das Anfangs yon S a I k o w s k i beschriebene Verfahren zur quantitativen 
Bestimmung der Oxals~ure im l=larne wurde spiiter vort ihm selbst aus 
folgendem Grunde ein wenig modificirt: Bei dem Eindampfen des ttarnes 
zur Bestimmung der OxalsRure ohne ttinzuffigung yon Salzs~ture (dus an- 
fi~ngliche Verfabren) erh~ilt man weniger Oxals[iure, als beim Eindampfea 
mit Salzs~iure (das modificirte Verfahren); die Quelle ffir die verst~,kte 
Quantitiit der Oxalsi~ure kann die im Ham pr~iformirte Oxalurs~iure sein, 
jedoch ist dieser Grund nicht unbedingizwingend. Es hat sich nehmlich 
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gezeigt, dass die Oxals~ure bei l~ingerem Eindampfen des Hams, wie es zur 
Ausffihrung des Verfahrens nSthig ist, in eine durch Aether aus dem an- 
ges~iuerten ttarn-Rfickstand nicht mehr extrahirbare Form~ - -  vermuthlich 
Oxalurs~iure --:, fibergeht. Das geschieht nicbt~ wenn man den Harn, mit 
Sahs~iure anges~iuert, eindampff. Zur Verhfitung dieses Verlustes an Oxal- 
s~ure modificirte daher E. S a l k o w s k i  sein Verfahren dahin~ dass der Ham 
mit Sa]zs~iure anges~iuert und erst dann his zu ein Drittel des Volumens 
eingedampft wird; darauf werden 20 ccm Salzsi~ure binzugesetzt (spec. 
Gew. 1,124) und welter bis ztt dfinner Syrups-Consistenz eingedampft, der 
Rficksiand wird mit Wasser aufgenommen und filtrirt; die weitere Bestimmung 
der Oxals~ure im Filtrate wird wie bei der anffinglichen Methode ausgefShrt. 
Bei diesem modifieirten Verfahren wird allerdings die Gesammt-Oxals~ure 
einsch]iesslich der mSglicher Weise in geringer ]~enge v'orhandenen Oxalur- 
s~iure bestimmt, doch liegt darin kein Vorwuff fiir die Methode, da die 
physio]ogische Bedeutung der Oxa]si~ure mit der der Oxalursiiure, abgesehen 
yon einigen besonderen F~llen~ zusammenfiillt, im Altgemeinen also kein 
Bedfirfniss zur getrennten Bestimmung beider S~iuren besteht~ woffir zudem 
keine Methode existirt. 

Zum Vergleieh ffihre ich eine Reihe paralleler quantitativer Bestimmungen 
der 0xals~iure an, welche yon mir in einer 24stfindigen Harnmenge bei ge- 
.wShnlieher gemischter Kost nach dem ursprfinglichen und nach dem modifieirten 
Verfahren ausgeffihrt worden sind. Ausser der Oxals~iure wurde noeh der 
Stickstoff des ttarnes bestimmt und alas Verh~ltniss der Oxals~ure zum Stick- 
stoff berechnet. 

Tabelle 

8/9 1125 1027 19,017 
9/10 1320 1026 20,143 

10/11 1270 1024 16,578 

Tabelle 
7/8 1320 1027 17~270 
8/9 1060 1028 16,843 
9/10 1210 1027 15,550 

10/11 1120 1025 13,014 

1 (Versuchsperson I). 

0,011 100 : 0~057 0,013 100 : 0,068 
0~007 100 : 0~034 0,0131 100 : 0,065 
0~0175 100 : 0~105 0~0196 100 : 0~118 

2 (Versuchsperson lI). 
0,0149 100 : 0~086 0,0188 I00 : 0,108 
0~0195 100:0;115 0,0197 100:0,116 
0,0187 100 : 0,120 0/0187 I00 : 0,120 
0,0105 100 : 0;080 0~O155 100 : 0~119 

Tabelle 3 (28jShriger gesunder Mann). 
14/15 1785 1010 9,183 0,0088 100:0~095 0,0105 100"0~114 
15/16 1925 1010 9,902 0~0090 100:0~090 0,0121 100:0,122 
16/17 1620 1015 11~907 0~0086 100:07072 0,0101 100:07084 

Durchschnittlich war die Oxals~ure-Ausscheidung im Harn pro die nach 
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der ursprfingliche n Methodo 0,0121 gr, nach der modificirten 070148 gr, der 
Unterschied betrug 0,009,7 gr. 

Alle weiteren quantitativen Bestimmungen der Oxals[ture 
warden yon mir nach dem modificirten Verfahren S a l k o w s k i ' s  
ausgefiihrt. In den Tabellen geben die Zahlen immer die 
wasserfreie Oxals/iure an. 

Vor Allem musste vermittelst der Sall~ o wski 'schen Methode 
festgestellt werden, wieviel Oxalsgure bei gewShnlicher gemischter 
Kost, we]che keine an pr~oformirter Oxals/iure reiehen Stoffe ent- 
hKlt, pro Person durch den Harn ausgeschieden wird. Nach den 
Untersuehungen F i i r b r i n g e r ' s  1~ bei gewShnlicher gemischter 
•ahrung, fibersteigt die Oxals~ure-Ausscheidung sehr selten 20 mgr 
pro die~); Abe les  11 best/itigt diese Schwankungen der t~iglichen 
durch den Harn ausgesehiedenen Oxals~ure-Menge zwischen 0 und 
0,020 gr; beide Autoren ffihrten die Bestimmnng der Oxals~ure 
nach der :Neubauer ' schen Methode aus. S c h u l t z e n  1~ stellte 
seine Untersuchungen nach seiner eigenen Methode an und land 
die t~igliehe Oxals';iure-Ausseheidung dnrch den Harn-=  0,070 gr. 
Dun lop  ~ bestimmte, indem er sieh der modificirten N e u b a u e r -  
sehen Methode bediente, die t~gliche OxalsKure-Menge, welehe 
durch den Harn ausgesehieden wird, bei gewShnlieher gemisehter 
Nahrung = 0,017 gr. Aus 22 Bestimmungen (Tabellen 1, 2, 3, 
der Vorperiode Tab. 4, 5 und 6. der Vorperiode 10, 11 und 12) 
fand ieh nach dem Sa lkowski ' sehen  Verfahren eine dureh- 
sehnittliehe Oxalsiiure-Ausscheidung dureh den Harn bei ge- 
wShnlieher gemisehter Kost yon 0,015 ~gr pro die, folglieh dreimal 
meh.r, als naeh tier gebr/~uehliehsten Methode N e u b a u e r ' s .  

~) Einige Autoren ffihren auf Grund der Untersuchung F/itbringer's 
als durchschnittlich f/ir Oxals~ure pro Tag bei gewShnlicher gemischter 
Kost 0,02 gr an. Ffirbringer selbst giebt diese Zahl als Maximum 
f/it die Ausscheidung pro die an; wena man abet die Durchschnitts- 
zabl nehmen soil aus 127 Bestimmungen der Oxalsiiure im ttarn, 
welche yon Ffirbringer ausgeffihrt wurden, w~thrend er bei gewShnlicher 
gemischter Nahrung Natrum bicarbonicum, Aqua calcis, Ammonium 
uricum oinf~hrte, welche fast keine Einwirkung auf die dutch den 
tiarn ausgeschiedene Oxalsiiuremenge ans/ibten, so bekommen wir nur 
0,0047 gr. ~ur in 12 Fiillen erreichte die Oxalsiiure-Ausscheidung eine 
H6he vQn Centigrammen, das Maximum betrug 0,044 gr. 
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Io 
Ueber das Material, aus welchem sich Oxals~ure im thierisehen 

Organismus bildet, 1/isst sich a priori nichts sagen, da dieselbe 
ansserhalb des Organismus als ausserordentlich hiiufiges Oxy~ 
clarions-Product sowohl yon EiweisskSrpern, als auch von Kohle- 
hydraten und Fetten auftritt. Daher waren die Untersuchungen 
vor illem auf die LSsung der Frage gerichtet, aus welcher 
Gruppe der Nahrungsstoffe Oxals~iure im Organismus entsteht. 

Wesley Mills ~3 stellte unter Leitung yon Salkowski  an 
einem Hunde folgende Versuehe an: im Laufe yon 7 Tageu 
fiitterte er einen Hund ausschliesslieh mit Fleisch zu je 750 gr 
pro Tag. Die Oxalsiiure-Ausscheidung dutch den Ham betrug 
durchschnittlich pro Tag 11,1 mgr; darauf wurde 5 Tage hinter- 
einander t/iglich je 500 gr Fleiseh und 233 gr Fett eingeffihrt. 
Die durchschnittliehe Oxals/iure-Ausscheidung betrug t/iglich 
5,4 mgr; endlieh bekam man bei Fiitterung mit Fleisch zu je 
500 gr und Brod zu je 369 g r i m  Laufe yon 6 Tagen eine 
durchschnittliche Oxals/iure-Ausscheidung yon 3,6 mgr pro Tag. 
Die quantitative Bestimmung tier Oxals/iure wurde naeh der 
Methode Schul tzen ' s  ausgeflihrt. Auf Grund dieser Unter- 
suchung zieht det" Autor den Sehluss, dass die Oxals/iure-Aus- 
scheidung in keiner Beziehung zur Einffihrung yon Kohlehydraten 
mit tier Nahrung steht. L/ithje : ffihrte einem Hunde nach 
18 Hungertagen 2 Tage je 200 gr wasserfreien Traubenzuckers 
ein. Naeh darauffolgenden 4 Hungertagen f/ihrte er 2 Tage je 
200 gr Pferdefett und endlich, nach 2 Hungertagen, je 200 gr 
reines mageres Pferdefieisch im Laufe yon 2 Tagen ein; die 
Oxals~iure-Ausscheiduug dutch den Harn w/ihrend der beiden 
Tage der Traubenzucker-Einffihrung betrug 0,0049 gr, wghrend 
der 2 Tage der Fett-Einfiihrung 0,0!35 gr, ffir die beiden Tage 
der Fleisch-Einffihrung 0,0163 gr. Die quantitative Oxalsiiure- 
Bestimmung wurde naeh der Neubauer 'schen Methode aus- 
geffihrt. Soweit sind die Resultate der Versuche Mill's und 
Lfithje's an Hunden gleiehbedeutend, d. h. die st~rkste Oxal- 
siiure-Ausscheidung dutch den Harn wurde bei tier Fleischffitterung 
beobachtet, eine mittlere bei der Ffitterung mit Fett, die geringste 
bei der Kohlehydrat-Ffitterung. 

Bunge14 constatirte, indem er sich tier Neubauer 'sehen 
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Methode bediente, bei Fleischzufiihrung an einem gesunden 
jungen Manne, im Laufe zweier Tage, am zweiten Tage das 
Verschwinden der Oxalsgure aus dem Harne. Dieselbe Er- 
scheinung wiederholte sich bei der Einfiihrung yon fettem Fleische 
und Zucker bei einem anderen jungen Manne. Auf Grund dessen 
zieht der Autor die Schlussfolgerung, dass Oxalsgure normal 
nicht einer dieser 3 Hauptgruppen yon Nahrungsstoffen entstammt, 
sondern pr~iformirt aus Pfianzenkost erhalten wird. Haas 15 
gab in einem Falle yon Oxalurie bei einem 20jiihrigen Manne, 
bei dem die OxaMiure-Ausscheidungsmenge pro Tag im Minimum 
0,1452 gr, Maximum 0,6677 gr betrug, verschiedene Nahrungsstoffe 
zu therapeutischen Zwecken ein; bei Diabetiker-Kost (Bouillon 
mit grfinem Gemfise, Fleisch, Eier, Milch, ein wenig 8ehwarz- 
brod, Salat, Kaffee) ergab sich eine Verminderung der Oxalsgure- 
Ausseheidung (durchschnittlieh pro Tag 0,2637 gr), eine noch 
st/i.rkere Verminderung wurde bei ausschliesslicher Fleischdii~t er- 
zielt; 500 gr gehaektes mageres Rindfieisch, 205 gr Rauehfieisch, 
60 gr Butter, Kaffee, Bouillon) im Laufe yon 3 Tagen (durch- 
schnittlich 0,1538 gr pro Tag); bei einer an Kohlehydraten 
reichen Nahrung (200 gr gehacktes Fleisch, 200 gr Reis, 500 gr 
Weissbrod, 100 gr Rohrzucker, 60 gr Butter, �89 Liter Milch und 
�89 Liter Kaffee tiiglich im Laufe ~von 3 Tagen) wurde umgekehrt 
eine sti~rkere Oxalsgure-Ausscheidung (durchschnittlich 0,3439 
pro die) beobachtet. Die Bestimmung der OxalsS~ure wurde nach 
der Neubauer 'schen Methode ausgeffihrt. Lommel ~ giebt an, 
dass er mehr als 100 Bestimmungen der Oxalsiiure im Harne 
bei Lenten bei verschiedenen Arten yon Nahrung ausgeffihrt 
hg~tte und zieht (ohne uns Zahlendaten anzuffihren) den Schluss, 
dass bei gemischter und reichlicher Pflanzenkost keine besondere 
Steigerung der Oxalsgure-Ausscheidung im Vergleiche zu der 
yon Oxalsiiure freien Nahrung, welehe vorwiegend aus Fleisch 
und Brod bestand, vorkam. 

Aus den angeffihrten Arbeiten geht hervor, dass gleiche 
Resultate, wie die Yon Mills und Liithje, nur an Hunden erzielt 
women sin& Was die Versuehe an Menschen anbetri, ff~, die 
leider bei weitem nicht so genau angestellt women sind, wie die an 
Hunden, so sind die gesultate n{eht so bestimmt und gleichlautend: 
Bun ge und Lommel  bemerken keinen Unterschied in der Ein- 
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wirkung der Hauptgruppen der Nahrungsstoffe auf die Oxals~ure- 
Ausscheidung, Haas erhielt, im Gegensatze zu den Versuehen an 
Hunden, bei der Einffihrung yon an  Kohlehydraten reicher Nab- 
rung eine Verst~rkung der Oxals.;iure-Ausseheidung, bei ausschliess- 
licher Fleischnahrung - -  eine Verminderung. In Fo]ge dessen 
war mir die Untersuchung fiber den Einfiuss der Hauptgruppen 
der Nahrungsstoffe auf die Oxals~ure-Ausseheidung bei Mensehen 
um so mehr erwfinscht. Da abet beim Mensehen ausschliess= 
liche Ernithrung mit Kohlehydraten oder Fett oder Fleiseh unaus- 
ffihrbar ist, musste man sieh damit begnfigen, dass man irgend 
eine der HaulJtgruppen yon Nahrungsstoffen in vorwiegender 
Menge einffihrte, zugleieh aber die anderen nicht vollst~indig aus- 
sehloss. Uebrigens glaube ich, hat die aussehliessliehe Ern~.hrung 
yon Thieren mit Fleiseh, Fett oder Kohlehydraten, die auf den 
ersten BIick viel ffir sich hat, auch ihre unvortheilhafte Seite, 
insofern dabei tier Stoffwechsel im Organismus eine grSssere 
Abweichung yon der Norm erleidet, 'und folglich seine End- 
producte weniger dem nat/Jr'lichen Laufe der Dinge entsprechen, 
als wenn zus~mmen mit anderen, gewShnlieh in den Organismus 
eingeffihrten Stoffen einer derselben in vorwiegender Menge vor- 
handen ist; wenn aueh etwas yon der Deutliehkeit der Ein- 
wirkung einer bestimmten Art yon Nahrungsstoffen auf die Oxal -  
s~ure.Ausscheidung dutch den Harn Verloren geht, so erh~ilt man 
dafiir eine grSssere Annitherung an den gewShnlichen Verlauf 
des Stoffwechsels. Die weiteren Versuche wurden yon mir an 
folgenden Individuen ausgeffihrt: 1. Der V'erfasser, ein gesunder 
Mann yon kr~iftiger Constitution 32 Jahre alt (Versuehsperson I); 
2. ein gesunder starker Mann, 30 Jahre alt (Versuchsperson II); 
3. eine gesunde Frau mittleren K6rperbaues, 28 Jahre alt (Ver- 
suchsperson II[). W~hrend der ganzen Versuehszeit wurde bei 
keinerderVersuehspersonen irgend welche GesundheitsstSrung beob- 
achtet mit Ausnahme eines Tages bei der Versuchsperson II, 
worfiber Nitheres an der betreffenden Stelle angeffihrt werden 
wird; die gewohnten Lebensbedingungen blieben dieselben, wie 
bis zu den Versuehen. Jeder Versueh zerfiel in 3 Perioden: die 
Vorperiode, w~ihrend welcher gewShnliche gemisehte Nahrung 
eingeffihrt wurde, die keines von denjenigen Nahrungsmitteln 
enthiilt, welche als an Oxalsiiure reich bekannt sind, wie fo|gende: 
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Sauerampfer, Spinat, Spargel, Carotten, grfine Bohnen, Tomaten, 
Blumenkohl, ArtischokenZ); die Hauptperi0de, w'ahreud welcher 

ein Stoff, dessert Einwirkung auf Oxalsiiure-Ausscheidung unter- 
sucht wurde, im Vergleiche mit den anderen Stoffen in vor- 
wiegender Menge in den Organisraus eingefiihrt wurde; die Naeh- 
periode, wi~hrend welcher ebenfalls gewShnliche gemisehte Kost 
eingefiihrt wurde. W~hrend der Zeit der vorwiegenden Fleiseh- 
und Fett-Einffihrung in den Organismus im Laufe des ganzen 
Versuehes trank Verfasser Thee in gleicher Menge jeden Tag, 
die Versuchspersonen II und III --  Bier, ebenfalls in gleicher 
Menge pro Person; wi~hrend der Untersuchung mit vorwiegender 
Kohlehydl"at-Einfiihrung wurde Thee in der Hauptperiode nicht 
gebraucht. Ausser der Oxalsiiure wurde noch das Verhiiltniss 
des Stickstoffes zur Oxals'aure berechnet. 

Bei der vorwiegenden Fleiseh-Zuffihrung w'ghrend tier 3 Tage 
der Hauptperiode wurde tiig]ich folgende Nahrung verabfolgt: 
500 gr Fleiseh (Filet), ~00 gr Rauchfieisch, 100 gr Sehinken, 
4 Eier, 200 gr Weissbrod, 50 gr Butter, 20 gr Zucker. Die 
Versuehsperson !II erhielt ein wenig kleinere Po]'tionen, aber 
jeden Tag in gleicher Menge. 

Tabelle 4 (gersuehsperson I). 
Z 

20121 1820 1017 17~836  0~0126 100 : 0,070 Vorperiode 
21/22 1 0 8 5  1025 15~569  0~0172 100 0~110 
22/23 1715 1025 2 5 ~ 4 5 0  0,0137 100:0~053 
23/24 2050 1024 31,426 0,0095 100 : 0,030 Hauptperiode 
24/25 1610 1027 30,879 0,0155 100 : 0,050 
25/26 1100 1026 20,096 0,0100 leO : 0.,049 Nachperiode 

Tabelle 5 (Versuchsperson II). 
9_.0/21 1185 1 0 2 5  14,598 0,0118 100 : 0,080 Vorperiode 
21/22 1250 1 0 1 9  13,125 0,0187 100 0,142 
22/23 19~5 1023 2 2 ~ 2 3 2  O,0160 100 ; 0,971 
23/24 2090 1 0 2 5  3 1 ~ 7 4 7  0,0105 100 : 0,033 Hauptperiode 
24/25 1960 1 0 2 5  35,123 0,0138 100 : 0,039 
25/26 1210 1 0 2 6  2 1 ~ 7 6 7  0~0165 100 : 0,075 Naehperiode 

1) In allen Experimenten dieser Untersnchung, we der Aasdruck .ge- 
wShnliche gemischte Nahrung" gebraucht ist, ist eben eine solche Kost, 
wie die hier beschriebene, zu ~erstehem 
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Tabelle 6. 
Z 

~ ~ ~'~ . ~  

20/21 1 9 6 0  1 0 1 2  1 0 , 7 0 1  0,0138 .100 : 0,128 Vorperiode 
21/22 1 0 7 0  1017 9,961 0,0178 100:0,178 
22/23 2325 1015 18,552 0,0120 100 : 0,064 
23/9,4 2275 1019 27 823 0,0135 100 : 0,048 gauptperiode 
24/25 1 7 9 0  1 0 1 9  28,443 0,0130 100 : 0,045 
25/26 1640 1017 19,516 0,0165 100 : 0,084 Nachperiode 

Zur Uebersicht ffihre ich bier die Durchschnittszahlen der 
Oxalsgure-Ausscheidung pro Person und ihr Verh~ltniss zum Stick- 
stoff w'~hl'end der Vor- und Hauptperiode fiir jede der Versuchs- 
personen besonders an: 

Oxals~ure . -Aussche idung .  V e r h ~ l t n i s s  N zu Ox. 
Versuchsperson Versuchsperson 

I II III I II 1I 
Vorperiode 0,0149 0,0152 0,0158 100:0,090 100 : 0,109 100:0,153 
Hauptperiode 0,0129 0,0134 0,0128 100 : 0,044 100:0,045 100:0,051 

Die Oxalsi~ure-Ausseheidung wurde bei vorwiegender Fleisch- 
nahrung im Durchschnitte aus den 3 Versuchen um 0,0023 gr 
pro Person im Vergleiche mit der Periode der gewShnlichen ge- 
mischten Nahrung vermindert. Das Durchschitts-Verhs aus 
den 3 Versuehen des N zu Ox. pro Person ist in der Vorperiode 
100 : 0,117, in der Hauptperiode 100 : 0,046. 

Bei vorwiegender Fett-Einfiihrung wi~hrend der 3 Tage der 
Hauptperiode wurde t~glich folgende Nahrung genossen: 125 gr 
Schweinebraten, 125 gr Butter, 100 gr 8chweizerkiise, 4 Eier, 
250 gr Weissbrod, 20 gr Zucker. Die Versuchspersonen II 
und iII nahmen den ersten Tag je 200 gr Schweizerkiise, an 
den fibrigen beiden Tagen je 100 gr davon zu sich. 

Tabelle 7 (Versuchsperson I). 

26/27 1 0 7 0  1 0 2 6  16,328 0,0105 100 : 0,064 
27/28 970 1026 15,481 0,0105 100 : 0,067 Vorperiode 
28/29 835 1 0 2 7  1 4 , 7 8 7  0,0090 I00 : 0,060 
29/30 960 1026 1 7 , 4 7 2  0,0080 100 : 0,045 gauptperiode 
30/31 900 1 0 2 6  15,813 0,0075 100 : 0,048 
31/1 900 1 0 2 7  16,254 0,0095 100 : 0,058 

1/~ 10~0 1 0 2 5  1 4 , 6 3 7  0,0075 100 : 0,051 Nachperiode 
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Tabelle 8 (Versuchsperson II). 

g ;~ ~.~ ~ . 

r.r " ~  ~ - ~  

.06/27 1065 10~6 17,519 0,0195 100:0,111 Vorperipde 
_'2,7/28 1210 109 ,2  15,9,46 0,0165 100:0,108 
28/29 1335 1 0 2 5  18,502 O,O130 100 : O,070 
29/30 1080 1026 17,539 0,0090 100:0,051 Hauptperiode 
30/31 990 1026 16,217 0,0105 100 : 0,064 
31/I 790 1 0 2 9  1 3 , 2 1 6  0,0105 100 : 0,079 

I/2 19,15 1020 13,016 0,0155 100:0,119 Nachperiode 

Tabelle 9 (Vorsuchsperson IIl). 

26/27 1965 1011 15,267 0,0164 I00 : 0~107 Vorperiode 
27/28 1200 1020 14,~80 0,0145 100 0,100 
28/29 1310 1020 16~322 0,0151 100:0,092 
29/30 1680 1017 15,876 0,0140 100:0,088 l:Iauptperiode 
30/31 1320 1020 15~430  0,0145 100 : 0,090 
31/1 1370 1 0 1 5  11 ,O28  0,0190 100:0,172 

1/2 1625 I013 9,327 0 ~ 0 1 7 5  100:0~187 Nachperiode 

Zur Uebersicht ffihre ich die Durchschnittszahl der Oxal- 
s~iure-Ausscheidung pro Person und ihr Verh~iltniss zu N w~hrend 
der Vor- und Hauptperiode fiir jede der Versuehspersonen be- 
sonders an. 

O x a l s ~ u r e a u s s c h e i d u n g .  V e r h M t n i s s  N zu Rx. 
Versuchsperson Versuchsperson 

I I I  II[ I J[ III 
Vorperiode 0,0105 0~0180 0,0154 100:0~065. 100:0,109 1()0:0~103 
Hauptperiode0,0081 0~0108 0~0145 100:0,051 100:0,06l 100:0,090 

W/ihrend der vorwiegenden Fett-Einffihrung wurde die Oxal- 
s~ure-Ansscheidung in den 3 Versuchen im Vergleiche zu de1" 
Periode der gewShnHehen gemischten Nuhrung durehnittlich um 
0,0035 gr pro Person vermindert. Das durchschnittliche Ver- 
h~iltniss des N zu der Oxals~iul"e betl'~igt wiihrend der Vorperiode 
100 : 0,092, in der Hauptperiode - -  100 : 0,067. 

Bei vorwiegender Einfiihrung yon Kohlehydraten war die 
Nahrungsmenge fiir jede der Versuchspersonen nicht gleichmi~ssig, 
daher ist diese Menge in jeder Tabelle besonders angeffhrt. 
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Tabelie 10 (Vorsuehsperson 1). 

~ :~ ~ ~ ~ ~ Nahrungs-Aufnahme 

1250 1025 15,312 0,0115 100:0,075 gewShnliche Kost 
1010 1027 14,352 0,0105 100:0,073 

300 gr 50 gr 100 
930 1026 12,238 0,0061 100 : 0,049 Weissbr. Reis 1) Erbsenmehl 

280 gr 4 gr 50 gr 
600 1029 10,332 0,0048 100:0,046 Weissbr. Reis Erbsenmehl 

408 gr 60 gr 
685 1029 10,980 0,0040 100:0,036 Weissbr. Erbsenmehl 

1200 1026 14,112 0,0111 100:0,078 
1030 1028 13,338 0~0101 100:0,075 } gewShnliche gemischste Kost 

Tabelle 11 (Versuchsperson II). 
12/13 1060 1025 14,469 0,0160 100:0.110 
13/14 1310 1023 14,213 0,0130 100 0,091 } gewShnliche gemisehte Kost 

500 g 100 gr 100 gr 
14/15 1210 1023 13,467 0,0075 100:0,055 Weissbr. Reis Erbsenmehl 

15/16 1225 1023 13,033 0,0080 100:0,061 ,, ,, ,, 

16/17 1260 1023 13,141 0,0085 100:0~064 ,, ~, ,, 

17/18 1500 1022 15,330 O,OllO 100:0,071 
18/19 1080 1026 14,817 0,0160 100 0,107 } gewShnliche gemisehte Kost 

Tabelle 12 (Versuchsperson III). 
12/13 1110 1012 7,692 0,0190 100:0,246 
13/14 1570 1013 8,242 0,0170 100:0,206 } gewShnliche gemisehte Kost 

500 gr 100 gr I00 gr 
14/15 2155 lO12 10,559 0,0125 100:0,118 Weissbr. Reis Erbsenmehl 

250 gr 100 gr 
15/16 1380 1013 7,631 0,0085 109:0,111 Weissbr. Reis 

375gr ~200gr 16/17 800 1021 7,336 0,0085 100:0,115 Weissbr. Reis 
17/18 2600 1011 11,102 0,0140 100:0,126 
18/19 1730 1013 10,414 0,0160 100:0,153 } gewShnliehe gemisehte Kost 

Die Durchschnittszahlen der Oxals~ure-Aussoheidung und- ihr 
VerhMtniss zu N w~hrend der Vor- und Hauptperiode w/iren fiir 
jede der Versuchspersonen fo]gende: 

Oxals~ure -Aussche idun~  Verh~I tn iss  N zu Ox. 
Versuehspersonen Versuchspersonen 
I II III [ II III 

Vorperiode 0,0110 0,0145 0,0180 100 : 0~074 100 : 0~I00 100 : 0,226 
Hauptperiode 0,0046 0,0080 0,0098 100 : 0,043 100:0,060 100 : O,114 

Bei dem Versuche mit vorwiegender Kohlehydrate-Einffihrung wiihrend 
der Hauptperiode wurde, in Anbetracht anderer Ziele, weder Thee noeh Bier, 

0 Das Gowieht f/it Reis ist ffir den troekenen Zustand angeben. 

Archiv f. pathol. Anat. Bd. 163. Hft. 3. 28 
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welehe w~hrend der Vor- und Naehperiode erlaubt waren, verabfolgt. Dieser 
Umstand hindert an dem Vergleich dieser Reihe vort Versuchen mit den 
Versuchen der vorwiegenden Fleisch- und Fett-Einffihrung; um den Vergleich 
aber mSglich zu machen, muss zu der erhaltenen Quantitiit der Oxalsi~.ure 
im Harne w~hrend der Hauptperiode diejenige Menge hinzugeffigt werden~ 
welche dutch Thee und Bier in gewohnheitsm'~ssen Mengen bedingt wird. 
Bei gewShnlicher gemischter Speise schied Verfasser ohne Thee dureh den Harn 
0,0096 gr Oxals~ure pro Person ans (Tabetle 26), bei gewShnlicher gemischter 
Nahrung mit Thee in gewohnheitsgemiissen Mengen - -  0,0137 grl); folglich 
f~llt auf die gewohnheitsgemiisse eingenommene Theemengo 0,0041 gr Oyal- 
s~/ure pro Person. Was Bier anbetrifft, das, wie auch Thee, Oxals{iure pr~i. 
formirt enthfilt, so sind unmittelbare Versuche fiber seine Einwirkung auf 
Oxals~.ure-husscheidung im menschlichen Organismus nieht angestellt worden; 
abet nach der Analogie der Versuehen P i e r a l l i n i ' s  und der meinigen 
kann man sich eine ann~thernde Vorstellung yon der Oxalsii.ure-Menge maehen~ 
welehe durch den Harn bei der Einffihrung yon Bier ausgesehieden werdert 
konnte. So fanden P i e r a l l i n i  und ieh, dass bei der Einffihruug yon Oxal- 
siinre in Form yon 15slichen Salzea in den msnschlichen Organismus~ welche 
sich im Thee-Aufgusse befinden, ~---~-1 1 Theil (durehsehnittlich ~:) dleser Oxal- 
sii,ure durch den Harn ausgesehieden wird (N~heres fiber diese Bereehnung 
S. Cap. II). Im Bier, welches yon den beiden Versuchspersonen II und III 
zu sich genommen wurde, fand ich 0,0078 gr Oxals~ure auf einen Liter 
(durehschnittlich aus 3 Bestimmungen~); folg]ieh konnte aus 500 ccm Bier 
(das Quantum, welches in der Vor- und Naehperiode t~glich ausgetrunken 
wurde) im Harne 0~001 gr Oxals[ture pro Person auftreten. Wenn man 
diese Correcturen anbringt, so bekommt man ffir die Oxals~ure folgonde 
Duehschnittszahlen : 

I. Versuchsp. II. Versuchsp. III. Versuehsp. 
Vorperiode 0,0110 0,0145 0,0180 
F[auptperiode 0,0090 0,0090 0,0108 

Danaeh wird die Oxalsiture-Ausscheidung durchschnittlich aus 
den 3 Versuchen bei vorwiegender Kohlehydrat-Einffihrung im 

Vergleiche mit  der Periode der gewShnlichen gemischten Nahrung 

um 0,0069 gr (mi t  Verbesserung 0,0049 gr) pro die vermindert.  

Das Durchschnitts-Verh'~ltniss des N zur Oxa]s~ure betrug in der 

Vorperiode 1 0 0 : 0 , 1 3 3 ,  in der i iauptperiode 100 :0 ,072 .  

1) Durehsehnittlieh aus 7 Bestimmungen (S. Tabelle I und die Vorperio- 
den der Tabellen 4 und i0). 

:) Die Bestimmungen der Oxalsfiure im Biere wurde ebenfalls naeh der 
Salkowski 'sehen Methode ausgeffihrt; 500 ccm wurde bis auf�89 des 
Volumens eingedampft, dann wurde 20 ecru Salzsiiure mit einem spec. 
Gew. yon 1124 hineingegeben und dann wurde die Oxalsiiure mit Aether 
und Alkohol extrahirt. 
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Was die Naehperioden anbetrifft, so erfolgte im Verh~ltnisse 
der Hauptperioden in allen 3 Versuehen und bei allen 3 Versuchs- 
personen eine Verstiirkung der Oxals~ure-Ausseheidung (mit Aus- 
nahme des Versuches mit vorwiegender Fleisch-Einffihrung bei 
der Versuchsperson ], wobei eine Verminderung beobachtet 
wurde). Diese Verst~irkung der Oxals~iure-Ausscheidung w~hrend 
der •achperioden erreichten grSsstentheils nieht die Ziffern 
der Vorperiode; ffinfmal war sie geringer (Tabellen 7, 8, 
lO, 11 und 12), uud nur dreimal war sie grSsser (Tabellen 5, 6 
und 9). 

Wenu wir die Durchschaittszahlen pro die ffir die Oxals~/ure- 
Ausscheidung durch den Ham w//hrend dor Vor- und Hauptperiode 
bei allen 3 Versuchpersonen fiir jeden der Versuche mit vor- 
wiegender Einfiihrung yon Fleisch, Fett und Kohlehydraten be- 
senders ausffihren, so erhalten wir folgende Tabelle: 

Fleisch Fett Kohlehydrate 
Vorperiode 0,0153 gr 0,0146 gr 0,0145 gr 
Hauptperiode O~0130 gr 0,.0111 gr 0,0005 gr 1) 

Hieraus kSnnen wir den Sehluss ziehen, dass die grSss te  
Oxals~iure-Ausseheidung d u r c h d e n H a r n  be iEinf i ih rung  
yon Fleisch in den mensch l ichen  Organismus  en t s t eh t ,  
die ger ingste  bei Einffihrung yon Koh lehydra t en ,  die 
mi t t l e re  bei Einff ihrung von Fet ten.  Somit fallen die 
Resultate meiner Versuehe mit den Resultaten der Versuche 
Mill 's  und Lfithje 's  an Hunden zusammen. 

,~un ist Fleisehnahrung aber nicht gleichbedeutend mit 
Eiweissnahrung", bemerkt Sa lkowski  6, well Fleiseh ausser El- 
weiss noch Nueleoa]bumin, Kreatin und Bindegewebe enth~lt. 
Es fragte sieh nun , wie es mit dem Einfiuss dieser Substanzen 
auf die Oxalsiiure-Ausscheidung steht. 

LommeI ~ f~hrte im Laufe von 2 Tagen eiweissarme Nahrung 
ein (Weissbrod, Butter, Zueker, Reis) und erhielt im Harne 
O,033 gr und 0i013 gr Oxals~ure bei 13,37 gr und 10,99 gr 

~) Diese Durchschulttszahlen sind nach der oben st~ttgefundenen Ver- 
besserung angefiihrt, well nur nach derselben~ wie gesagt, ein Vergleich 
mit den anderen Reihen der Versuche mSglich ist; ohne Verbesserung 
betritgt der Durchschnitt 0~0076 gr. 

28* 
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des Gesammt-N. Die darauffolgende zweit'~gige Einffihrung yon 
eiweissreicher Kost ergab eine Oxals~iure-Ausseheidung von 
0,0042 gr und 0,0035 gr bei 23,3 gr und 27,25 gr Gesammt-N. 

Auf Grund dieser Versuche zieht Lommel den Schluss, 
dass die Oxalsiiure-Ausscheidung in keiner directen Beziehung zur 
Eiweisszersetzung steht. Salkowski  6 fiitterte einen Hund im 
Laufe yon 5 Tagen mit je 75 gr Fleisch, 30 gr Reis und 40 gr 
Speck (Periode 1), darauf am 6. ]:age noch mit 30 gr und an 
den n~iehstfolgenden 4 Tagen mit je 40 gr Ammoniumcasein 
(Periode 2). Die Oxalsiiure-Ausseheidnng durch den Ham 
w~hrend der ganzen 1. Periode betrug 0,05133 gr bei 15,15 gr 
N (oder auf 100 gr N 0,339 gr Oxals~ure, in der 2. Periode 
0,04275 gr bei 32,93 gr N (oder auf 100 gr N 0,130 gr Oxal- 
siiure). Somit wird bei Vermehrung des Eiweissgehaltes der 
Nahrung die Oxals~ure-Ausscheidung nic.ht nur nicht verst~irkt, 
sondern sowohl absolut, als aueh im Verh~iltniss zum N des 
Harnes verringert. Daher kann Eiweiss nicht die Quelle der 
Oxals~iure-Bildung sein. Die~e Schlussfolgerung wird auch dutch 
folgende Versuche best~itigt: Bei kfinstlicher Trypsin-Verdauung 
yon Eiweiss und Verdauung des letzteren vermittels Bakterien 
land Salkowski  keine Oxalsgure (ira ersten Falle nur Spuren). 
Obgleich aus meinen Versuchen mit vorwiegender Einffihrung yon 
Fleisch, welches doch Eiweiss in grosser Menge enthKlt, deutlich her- 
verging, dass Eiweiss unmSglich die Quelle der Oxals~iure-Bildung 
sein kSnnel), so stellte ich dennoch einige Versuche mit einer 
rein eiweisshaltigen Substanz, Plasmon~), an, dessert Einffihrung 
mit der Nahrung nach dem Versuche mit vorwiegender Kohle- 
hydrat-Einf~hrung erfolgte, so dass 2 Tage der Nachperiode 
dieses Versuches gleichzeitig die Vorperiode flit den Versuch 
mit Plasmon bildeten; wS~hrend der 2tS~gigen Plasmon-Einffihrung 
wurde weder Bier noeh Thee genossen. 

1) Ieh ffihre die Durchschnittszahlen aus den 3 u an (Tabellen 4, 
5, 6) : 

Gesammt N Oxals~ure- 
in gr Ausscheidung 

Vorper. 13,531 0,0153 oder lO0 gr N:O,117 Oxals~iure 
lqauptper. 27,963 0,0130 oder 100 gr N; 0,046 Oxals~.ure 

~) ~ilcheiweiss-Pr~parat. 
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Tabelle 13 (Versuchsperson I). 

Tabelle 14 (Versuchsperson I1). 
19/20 1150 1024 16,261 0,0085 100:0,052 I00 250 100 50 30 100 
20/21 960 1024 15,523 0,0055 100:0~035 do. 
21/22 990 !026 14,692 0,0105 100:0,071 gew5hnl, gemischte Kost. 

Tabelle 15 (Versuchsperson III). 
19/20 1360 1018 14,470 0~0075 100:0,051 120 250 60 50 30 100 
20/21 1060 1020 14,023 0~0040 100:0}028 100 250 30 50 30 100 
21/22 1360 1015 12,661 0,0120 100 : 0,094 gewShnl, gemisehte Kost. 

Aus diesen Tabellen ist ersichtlich, dass die Oxalsiiure- 
Ausscheidung w~hrend der Plasmon-Einffihrung, sowohl absolut, 
als auch im Verh~iltniss zum N des Harnes vermindert war. Die 
Resultate dieser Versuche stimmen mit denen L o m m e l ' s  und 
S a l k o w s k i ' s  vollst'2ndig fiberein und bestiitigen wiederum, dass 
Eiweiss nicht die Quelle der Oxals~iure-Bildung im menschlichen 
Organismus sein kSnne. 

Harnsiiure giebt ausserhalb des KSrpers bei Oxydation mit 
Salpeters~iure Oxalurs~ure, welche ihrerseits weiter in Harnstoff 
und Oxalsi~ure zerf~illt. S a l k o w s k i  ~ wies auch darauf hin, 
dass Harns~ure bei Oxydation mit Eisenehlorid in w~sseriger 
LSsung direct Oxals~iure und Harnstoff giebt. Diese chemisehen 
Versuehe gaben zur Untersuehung fiber die MSgliehkeit oiner 
~ihnliehen Entstehung der Oxals~iure ,ira thierischen Organismus 
u zu diesem Zwecke wurden von den ~lteren Autoren 
Harns~ure oder ihre Salze in den Organismus eingeffihrt und 
darauf die OxalsS~ure im Harn untersucht. Die hutoren der 
jiingsten Zeit seh]ugen zu diesem Zwecke einen anderen Weg 
ein: nach der Einffihrung yon Nueleoalbuminen in den menseh- 
lichen Organismus wird eine Verst~rkung der ttarns~ure-Aus- 
scheidung durch den Harn beobachtet; wenn Oxals~iure im Orga- 
nismus durch Harns~iure-Oxydation gebildet wird, so mfisste sich 
bei ttarns~iure-Bildung in grossen Mengen aus den Nucleoalbuminen 

~o ~ = Nahrungsaufnahme 

o ~ gr gr gr gr gr gr 
19/20 1090 1025 14,115 0,0065 100:0,046 100 250 75 35 30 100 
20/21 1130 1020 13:921 0,0040 100:0~028 100 250 45 23 30 100 
21/22 1080 1026 15,498 0~0060 100:0,038 gewbhnl, gemischte K0st. 
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in noch grgsseren Mengen Oxals~ure bilden, welche auch im 
Harn auf~reten wSrde. Von den glteren Autoren waren W5hler 
und Fre r ichs  ~7 die ersten, die den Einfiuss der in den Orga- 
nismus eingefiihrten Harns~ure auf die Oxalsiiure-Ausseheidung 
durch den Harn untersuchten; sie injicirten einem Hunde in die 
V. jugularis 1,5 gr harnsaures Ammoniak und fanden eine grosso 
Menge Krvstalle von oxalsaurem Kalk. Eine Person nahm am 
Abend 4 gr harnsaures Ammoniak ein und am n~chsten Morgen 
fanden dieselben Autoren in ihrem [-Iarne einen grauweissen 
Bodensatz, welcher hauptsichlich aus oxalsaurem Kalk bestand. 
Auf Grund dieser Versuche kamen WShler und Frerichs zu 
dem Schluss, dass Oxalsiiure im 0rganismus als das Product 
der Harnsiiure-Zersetzung erscheint. Neubauer  Is ffihrte Kanin- 
chen Harnsiure ein, konnte abet dabei die Beobachtungen 
WShler 's  und Frer ichs '  nicht bestgtigen; jedoch bei der 
Harnsiiure- oder Urat-Einfiihrung in den mensehlichen 0rga- 
nismus vor dem Sehlafengehen fand er ebenfalls Niederschl~ige 
yon oxalsam'em Kalk. Gallois 19 konnte weder bei Einffihrung 
yon harnsaurem Kaii in den Magen eines Kaninehens, noch bei 
Injection von harnsaurem Ammoniak in die V. jugu]aris eines 
Hundes Krystalle yon oxalsaurem Kalk constatiren; bei Ein- 
ffihrung yon 5 gr harnsaurem Kali in seinen eigenen Organismus 
beobaehtete er eine grosse Menge Krystalle yon oxalsaurem Kalk, 
konnte abet dasselbe bei Einffihrung yon 4,1 gr desselben Salzes 
nieht constatiren. Die Resultate dieser Versuche widersprachen 
einander in den Versuehen an Thieren und stimmten in den 
Versuchen an Menschen nieht ganz fiberein. Ffirbringer ~~ 
eontrolirte diese Versuche an Mensehen, wobei er die durch den 
Ham ausgesehiedenen Mel~gen yon 0xalr nach der N eu- 
bauer'schen Methode bestimmte; er fiihrte 8 Persoaen harn- 
sautes Ammon in Portionen yon 2--6 gr ein; in 4 F'Jillen blieb 
die ausgesehiedene Oxalsguremenge ohne Veriinderung, in 3 F~illen 
wurde eine Steigerung beobaehtet, and in einem Falle eine Ver- 
minderung. Somit ffihrten auch die Versuehe Fiirbringer 's ,  
welche mit grSsster Genauigkeit angestellt wurden, nicht zu einem 
iibereinstimmenden Resultate und konnten nicht die Entstehung 
der Oxalsiiure aus Flarnsiiure best~tigen. Versuche bezfiglieh 
des Einfiusses yon an Nucleoalbuminen reicher Nahrung auf 
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die Oxals~ure-Ausscheidung im Ham wurden zuerst yon Lfithje 
an einem Reconvalescenten angestellt, dem im Laufe zweier 
Tage gewShnliche gemisehte Kost eingef/ihrt wurde, im Laufe 
der n~chsten 2 Tage Thymus (am ersten Tage 1 Liter Kaffe, 
140 gr Weissbrod, S0 gr Schinken, 750 gr Thymus, am zweiten 
Tage ! Liter Kaffee, 140 gr Weissbrod, 625 gr Thymus), an 
einem darauffolgenden Tage gewShnliche gemischte Kost; die 
Oxals/~ure-Ausscheidung dutch den Ham war an den beiden 
ersten Tagen: 0,0019 gr und nieht w/~gbare Spuren; w/~hrend 
der Thymus-Nahrung: nicht w~gbare Spuren und 0,0053 gr; an 
dem darauffolgenden Tage: 0,00S1 gr ;  die Harns~ure- und 
Phosphors~ure-Ausscheidung w~ihrend der Thymus-Nahrung wiesen 
auf die erfolgte Resorption der Nucleine hin. Ausserdem fiihrte 
der Autor nach  einem gewissen Zeitraum demselben Recon- 
valescenten zusammen mit der Nahrung im Laufe eines Tages 
10 gr Nuelein ein; die OxalsKure-Ausseheidung betrug an diesem 
Tage 0,0053 gr, an dem darauffolgenden Tage, ohne Nuclein, 
Spuren. Also konnten auch die Versuehe Lfi thje 's  die theo- 
retisch mSgliche Entstehung der Oxals~ure aus der Harns~ure 
nicht bestimmt erweisen. Die u Lommel ' s"wurden  in 
dieser Hinsieht yon einem positiven Resultate gekrSnt; er ffihrte 
in 6 F/~llen (darunter 3real an sich selbst) einen odor zwei Tage 
hintereinander eine, seiner Meinung hath, 0xals'~ure-freie Nahrung 
ein, und darauf ffigte er zu dieser Nahrung im Laufe eines 
Tages 400 gr I) (3real), 450 gr (1 real), 650 gr (1real) und 
1500 gr (1real) Kalbsthymus hinzu, in den darauffolgenden 1 
bis 3 Tagen wurde wiederum Oxals/~ure-freie Nahrung zugeffihrt; 
mit Ausnahme eines Falles (Tabelle 5) ergaben alle anderen 
F/~lle eine verst~irkte Oxals/~ure-Ausseheidung dutch den Harn 
nach der Kalbsthymus-Einffihrung im Vergleich zu den Vor- 
perioden; 0,00S7 gr der Vorperiode gegen 0,0197 bei Thymus- 
Nahrung und an den darauffolgenden Tagen. ~) Die Harns~ure-Aus- 
scheidung nach der Thymus-Nahrung war ebenfalls erhSht. Auf 

!) Der Autor ffihrt in 2 F~illen (Tabe!]en 7 u. 8) die ~Ienge der ein- 
geffihrteu Thymus nicht an, da aber diese FMle auf die Einffihrung 
yon 400 gr (Tabelle 4) folgen, so kann angenommen werden, class 
auch in den darauffolgenden beiden FMlen je 400 gr eingeffihrt wurden. 

') Durchschnittszahlen aus den Tabellen 4, 67 77 8 und 10. 
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Grand der Resultate dieser Untersuehung zieht der Autor die 
Sch]ussfolgerung, dass Nuclein-reiche Nahrung gleichzeitig mit einer 
gewissen ErhShung der Harnsgure-Ausscheidung auch eine er- 
heblich verst~irkte OxaIs~iure-Ausseheidung hervorruft. S a l -  
kowski s steilte, andere Zwecke verfolgend, einen Versuch mit 
Thymus-Einfiihrung an einem gesunden Menschen an, und erhielt~ 
wie auch Lfithje, f/ir das Verhi~ltniss der Oxalsi~ure zur Harn- 
s~iure ein fast negatives Resultat; die Versuchsperson nahm einen 
Tag gewShnliche Kost zu sich, an dem darauffolgenden Tage 
anstatt der EiweisskSrper der gewShnlichen Kost etwa 500 gr 
Thymus, am dritten Tage wiederum gewShnliche Nahrung; die 
Oxals~iure-Ausscheidung durch den Harn war, wie folgt: 0,0356 gr, 
0,0394 gr~ 0,306 gr; die tIarns':iure-Ausscheidung ist an dem Tage 
mit Thymus-Nahrung und an dem darauffolgenden Tage erhSht. 
In seiner jfingsten Arbeit konnte Lfithje ~~ keine versts 
Oxals~ure-Ausscheidung durch den Harn bei einem Diabet]ker 
nach der Einf/ihrung einer grossen Portion Thymus (bis zu 
1000 gr pro die) und Pancreas (his 1500 gr pro die), welche 
eine erhebliche garns~iure-Ausscheidung durch den Harn hervor- 
riefen (bei Einffihrung yon 1500 gr Pancreas 6,7 gr Harns~iure 
pro die)~ beobachteten; die Untersuchung desselben Autors an 
einem Leukaemischen ergab keine bestimmten Resultate. In An- 
betracht der einander widersprechenden Resultate dieser Unter- 
suehungen stellte ich ebenfal]s Versuche mit~Thymus-Ffitterung an. 

Tabelle 16 (Versuehsperson I). 

22/23 970 1026 13,036 0~596 0~0105 100:0~080 GewShn]iche go- 
mischte Kost u. 
Thee 

23/24 '1060 1026 14,357 0,901 0,0080 100:0~055 500 gr Kalbsthy- 
mus, 125 gr Butt., 
250 gr Weissbr. 

24/25 1090 1027 15,_o60 0~503 0,0060 100 : 0,039 GewShnliehe ge-  
mischte Kost u. 
Thee 

Tabel]e 17 (Versuehsperson II). 
22/23 1260 1024 14,817 0,667 0~0145 100 : 0,097 GewSbnliche ge- 

mischte Kost u. 
500 ccm Bier 
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Tabelle 17 (Versuehsperson II). Fortsetzung. 

o o 

23/24 1510 1023 16,277 1,026 0,0160 100:0~098 

24/25L) 1170 1024 14,823 0:872 0~0085 100 : 0,057 

Nahrungs- 
Aufnahme 

500gr Kalbsthym., 
125 gr Butter, 
300 gr Weissbr. 
u. 500 ccm Bier 

GewShnlicbe ge- 
mischte Kost u. 
500 ecru Bier 

Tabelle 18 (Versuchsperson I). 
10/11 1170 1029 14,332 0,795 0,01802) 100 : 0,128 GewSbnliche gem. 

Kost 
11/12 1200 1028 16,800 0,929 0,0115 100 : 0,068 500grKalbsthym., 

Weissbrod, Butt. 
12/13 950 1031 17,290 0,865 0~0098 100:0,056 GewShnliehe gem. 

Kost 
Tabelle 19 (Versuchsperson 1I). 

2/3 1440  1023 18,144 0,806 0,0115 100 : 0,063 500 .gr Fleisch, 
450grWeissbrod, 
125 gr Butter, 
1 Tasse Kaffee, 
I Liter Bier 

3/4 1110 1024 16,550 1,168 0,0120 100:0,072 450grKalbsthym., 
do. 

4/5 1220  1030 19,642 1,179 0,0115 100:0,058 500grFleisch, do. 

Bei diesen Versuehen zeigt sich nur in Tabelle 17 eine ge- 

wisse Neigung zu einer verst~rkten Oxals~ure-Ausscheidung, welche 
vielleicht dutch den erfolgten Durchfall unterbrochen wurde; in 
den Tabellen 16 und 18 ist eine verminderte Oxals~ure-Aus- 

seheidung bei Einffihrung von Thymus in den Organismus zu 
beobachten; in der Tabe]le 19 dagegeu ist kein Einfluss zu er- 
kennen. Die Harns~ure-Ausscheidung war in allen Versuchen 
erhSht, was auf eine erfolgte Resorption der Nucleoalbumine hin- 
weist. Hieraus folgt, dass die Resultate meiner Untersuchungen 
mit  den Resu!taten der Untersuchungen L f i t h j e ' s  und S a l -  
k o w s k i ~ s  fibereinstimmen und die Resultate L o m m e l ' s ,  nach 
welehen ein Theil der durch den Ham ausgesehiedenen Oxals~iure 
als ein Product desNuclein-Stoffwechsels erscheint, nicht best~tigen. 

l) An diesem Tage hatte die Versuehsperson 4real dfinnen Stuhl. 
:) Die so bedeutende Oxals~iure-Ausscheidung hatte ihren Grund darin, 

dass dieser Tag auf die beiden Tage der Einffihrung yon 6 gr Thee. 
aufguss (s. Tab. 26) folgte. 
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Auf Veranlassung C. yon Voit 's  stellte Lommel  ~ auch 
Untersuchungen fiber den Einfiuss yon leimbildenden Stoffen auf 
die Oxals~iure-Ausscheidung an; bei Einffihrung von 40 gr troekener 
k~iuflioher Gelatine in dan menschlichen Organismus (in 3 Fiillen) 
und an Knorpel und Bindegewebe "reiehen Kalbsffissen (in einem 
Fall@ bekam der Autor in allen Versuehen eine verst~irkte Oxal- 
s~iureAusscheidung durch den Ham; hierbei war die Harnsiiure- 
Ausscheidung nur in einem Falle verst~irkt. Wodurch eine 8olche 
Erhhhung der Oxals~iure-Ausscheidung nach der Einffihrung yon 
leimreicher Nahrung zu erkliiren ist, welehe ehemisehen Proeesse 
dieser Ver~inderung vorausgehen, anf diese Frage geht Lommel 
nicht ein. Auf Grund dieser Untersuehungen ist b. sogar geneigt 
anzunehmen, dass eine Erhhhung der Oxals~iure-Ausscheidung bei 
Thymus-Nahrung theilweise yon den in der Thymus befindlichen 
leimhaltigeu Stoffen ~) abh~ngt. Zur Controle dieser hhChst 
interessanten Beobachtung stellte ieh auch Untersuchungen an mit 
einer Einffihrung von 40 gr trockener~ ks Gelatine pro 
Person (in Form yon Gel6e); welehe der gewhhnlichen gemischten 
Kost beigegeben wurde. 

TabeIle 20 [Versuehsperson 1). 

27/28 1180 1023 16,520 
2S/29 1840 1018 18,804 
29/30 900 1029 14,805 

"~- ~ = Nahrungsaufnahme 

o 

0,0140 100 : 0,084 
0,0185 100 : 0,098 
0,0110 100:0,074 

40 gr Gelatine 

Tabelle 21 (Versuelasperson II). 
27/28 1220 1025 15,201 0~0135 100 : 0~088 
28/29 1640 1023 19,286 0,O185 100 : 0,005 40 gr Gelatine 
29/30 1450 I026 16,950 0~0215 I00 : 07126 

Tabelle 22 (Versuchsperson I). 
23/24 930 1030 15~624  0,0130 100 : 0,083 
24/25 1300 1027 19~566  0,0175 100 : 0,089 40 gr Gelatine 
95/26 940 1029 15~397 0,0128 100 : 0,083 

Tabelle 23 (Versuchsperson II). 
19/20 1060 1029 13,727 0~0135 100 : 0,098 
20/21 i450 1028 20,300 0,0245. 100 : O,120 40 gr Gelatine 
21/22 1100 1029 16~786  O,O158 100 : 0~094 

1) Diese u L o m m e l ' s  steht im Einklange mit der bei 
Lf i ' th je  2~ angeffihrten Analyse tier Thymus yon Khni~ ' ,  welcher 
angiebh class die Thymus sehr viel leimbildr Substanz enth~lt. 



423 

Aus diesen Tabellen ist zu ersehen, dass eine ErhShung 
der Oxalsi~ure-Ausscheidung naeh der Einfiihrung yon Gelatine in 
allen Fiillen erfolgte, somit stimmen die Resultate meiner Ver- 
suche mit denen L o m m e l ' s  fiberein and weisen auf einen ge- 
wissen Zusammenhang hin, welcher zwischen den Leimsubstanzen 
und der Oxals/iure existirt. Von der Vermuthung ausgehend, 
dass Oxals/iure in Gelatine prMormirt existiren kGnne, unter- 
suchte ich 2 mal gewGhniiche kiiufliche Gelatine auf ihren Oxai- 
siiure-Gehalt und erhielt beide Mal ein negatives Resultat~). Also 
kann sieh im Organismus aus leimbilde~den Stoffen Oxals/iure 
nur dureh chemische Ver/inderungen bilden~ abet welche Proeesse 
dabei vor sich gehen, das ist vSllig uubekannt. Bemerkens- 
werth ist noch, dass sowohl in den Versuchen L o m m m e l ' s ,  
als in den meinigen die Quantit/it der Harn-Ausscheidung ver- 
mehrt war. 

K iih n e 21 macht darauf aufmerksam, dass das Kreatin, welches 
beim Behandeln mit Quecksilberoxyd and Wasser Methyguanidin 
und Oxalsiiure liefert, die Quelle der Oxals/~ure sein kSune. 
Ein Versuch, welchen E. S a l k o w s k i  6 daraufhin am Hunde an- 
stellen wollte, scheiterte daran, dass es nur an einem Tag mGg- 
lich war, dem Thief 15 gr Fleischextract beizubringen; schon 
am zweiten Tage trat Erbrechen ein, so dass der Versueh ab- 
gebrochen werden musste. Ich steltte 2 Versuche in der Weise 
an~ dass am ersten Tage gew5hnliche gemischte Kost eingenommen 
wurde, am zweiten Tage 1 gr Kreatin und kreatinreiche Nab- 
rung (Bouillon aus 500 gr Fleisch and ausserdem 500 gr Fleisch), 
am dritten Tage wieder gewShnliche gemischte Kostl Kreatin 
wurde aus Fleisch nach der N e u b a u e r ' s c h e n  Methode erhalten, 
Bouillon wurde ebenso zubereitet, wie bei der Darstellung yon 
Kreatiu bis zum Zusatz yon basischen Bleiacetat; bei dem 

1) 40 gr Gelatine warden fein zersehnitten~ dann warden 500 ccm destill. 
Wasser und 50 ccm Salzs~are (Spec. Gew. 1,124) hinzagethan und 
bis zum Morgen des darauffotgenden Tages steben gelassen. Die auf- 
gelSste Gelatine wurde so lange im Wasserbade erwS, rmt, bis die Ge- 
latine die F~higkeit, zu gelatiniren, verloren hatte (die Gelatine wurde 
in dem Reagenzg!ase, welches auf 15 Minuten auf Eis gestellt wurde, 
nicht hart); dabei verminderte sich das Volumen der LSsung his auf 
200 ecru; darauf erfolgte eine OxalsS~ure-Extraetion~ wie gewShnlieh naeh 
der Salkowski'sehen Nethode. 
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Kreatin-Gehatte im Fleische yon 2--3  p. m. muss also ang~- 
nommen werden, dass t~glich 3--4  gr Kreatin eingeffihrt wurde. 

Tabelle 24 (Versuchsperson I). 

.~ ~ ~ Nahrungs-hufnahme 

30/31 1080 10~09 13,759 0,0096 100:0~069 gew6hn], gemischte Kost 
3 l / l  1290 1028 18~150 0~0080 100 : 0~044 I gr Kreatin~ 500 grFleisch~ 

Bouillon aus 500grFleisch, 
Woissbrod, Butter 

1/2 1000 1031 21~420 0,0100 100 : 0~046 gew5hn], gemischte Kost 

Tabelle 25 (Versuchsperson II). 
30/3]_ 1120 1028 14,_'268 O,OlO0 100:0~070 gewShn], gemisehte Kosf 
31/1 1180 1029 17~511 0~0120 100:0~068 lgrKreatin~5OOgrFleiseb, 

Bouillon aus 500 gr F]eisch, 
Weissbrocl, Butter 

1/2 1070 1030 20,972 0~0146 100 : 0~069 gewShnl, gemischte Kost 

Auf Grund dieser beiden Versuche kann man zu keinem 
bestimmten Schlusso kommen; wenn. einerseits, in der Tab. 24 
kein Einfiuss derKreatin-Einfiihrung auf dieOxals~iure-Ausscheidung 
durch den Harn (sogar eine gewisse Verminderung) zu bemerken 
ist, so ist andererseits in Tab. 25 eine ErhShung der Oxal- 
s~iure-Ausscheidung zu beobachten; daher w~iren weitere Unter- 
suchungen zur endgfiltigen LSsung der Fl'age, ob Kreatin bei 
Oxydation im thierischen Organismus Oxals~ure geben k/~nne, 
sehr erwfinscht. 

Somit  erwies  es sich bei Absch~itzung des Ein- 
f lusses  der e inzelnen Stoffe,  die im F le i sche  en tha l t en  
sind,  dass  B indegewebe  und mSgl icher  Weise  auoh 
Krea t i n  eine i m V e r g l e i c h z u F e t t e n u n d K o h l e h y d r a t e n  
erhShte  Oxals i ture-Ausscheidung durch den Harn ver- 
an lass ten ;  Eiweiss  und Nnc leoa lbumine  dagegen haben 
auf  die Oxals~iure-Ausscheidung keinen Einfluss .  

Zur Vervollst~ndigung der Uebersicht muss ieh noch der anderen ange- 
nommenen Quellen der Entstehung der Oxalsiiure im thierischen Organismus 
erwiihnen. C a n t a n i  22 leitete Oxalsi~ure yon Kohlehydraten ab, welche im 
Organismus eine abnorme Umsetzung durchmaehten. Nach der .4nnah'me 
( } o r u p - B e s u n e z ' s  ~a entstebt Oxalsiiure im Organismus aus Pflanzen- 
s~,t~ren. Sowohl auf Orund der Oxalsi/ure-Bildung aus Phenol in aIkaliseher 
L6suDg bei Einwirkung "con fibermangansaurem Kali, als aueh auf Grund 
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des Befundes yon Oxals~iure -ira Blare eines dutch Phenol vergifteten Kanin- 
cherts, spraeh S a l k o w s k i  e~ die hnnahme einer MSgliehkeit der Oxals~iure- 
Bildung aus Phenol aus; diese Annnahme wurde aber yon den sp~tern 
Forsehern (Taube r  ~5 ,Auerbach  ~6,Schaffer  :7) nicht besti~tigt. Aus den 
Untersuchungen P o h l ' s  :s folgt, dass sich beim Hunde Oxals~ture aas Aethylen- 
G]ykol bilden kann; aber ein solcher Atomcomplex in den Nahrungsstoffen 
ist unbekannt. Allantoin giebt bei Bearbeitung mi t  AIkalien Oxals~ure, 
aber in de n Organismus eingefiihrt, tuft es keine erhShte Oxals~ure-Aus- 
scheidung hervor (Minkowski29). 

II. 
Im vorigen Absehnitt wurde die Entstehung~ der Oxals~ure 

im Organismus des Mensehen aus solchen Nahrungsstoffen unter- 
sueht, aus welchen sie nur dutch die chemische Ver~nderungen 
enstehen konnte. Auf die Weise kann Oxals~iure offenbar nicht 

/ 

nut aus yon aussen her eingeffihrten Nahrungsstoffen, sondern 
auch aus den Geweben und den Organen des Organismus selbst 
entstehen. Oxals~ure kann im menschliehen Organismus aueh 
auf anderem Wege entstehen: aus Nahrungsstoffen besonders des 
Pflanzenreiches, we sie sich priiformirt, grSssten Theils in Form 
yon oxalsaurem Kali und Kalk, befindet. Auf diese Weise 
muss man sich die ausser Acht gelassene Thatsache einer ver- 
st~irkten Oxals~ure-Ausseheidung durch den Harn bei gewShnlieher 
gemisehter Nahrung im Vergleiche zu der Ausscheidung derselben 
bei Einfiihrung versehiedener Nahrungsstoffe mit Ausnahme yon 
Leim und vielleicht Kreatin, erkl~irenl). Die hnsichten fiber das 
Vorhandensein dieser sogenannten aliment~iren Oxalurie sind aber 
lange nicht iibereinstimmend, und daher muss ich vor der LSsung 
dieser Frage auf Grund eigener Forschung die hierher gehSrigen 
Untersuchungen n~iher betraehten. 

~) Auf Grand der Untersuchungen Salkowski~s~ der meinigen und be- 
senders Cipol l ina~s  ~) der zu gleieher Zeit mit mir im Laboratorium 
arbeitete~ erscheint die Oxals~ure in den Nahrungsstoffen mehr ver- 
breitet, als man bis jetzt glaubte. So enthalten Fleiseh, Thymus~ 
Bred, welehe in grosser Menge bei den Versuchen verabfolgt wurden~ 
eine geringe Quantit~t Oxals~are. Wenn man abet in Betraeht zieht~ 
welehe Quantit~t aus der eingenommen Oxals~iure und ihren Salze im 
Harn auftreten kSnnen (s. unten), so kann das Vorkommen yon Oxal- 
s~ure in den erw~hnten Stoffen in meinen frfiheren Versuchen keinen 
besonderen Einfluss gehabt haben. 

~) Die Untersuchungen sind noch nicht verSffentlicht. 
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Die friiher vorherrsehende Meinung, welche die Oxals~ure 
des tIarns yon dem pr~iformirten Oxals~iure-Gehalt der Nahrungs- 
mittel ableitete, wurde yon Abeles  bestritten, der auf Grund 
seiner Untersuchungen zu dem Sehlusse kam, dass eine alimentS,re 
Oxalurie nicht existire. Der Autor nahm im Laufe yon 4 Tagen 
800 gr lufttrockenen Spinat (titglieh 0,26 gr an Kalk gebundene 
Oxals~ure) zu sich, ohne dass darauf eine ErhShung der Oxal- 
s~ure-Ausscheidung durch den Harn erfolgte; eine Wiederholung 
desselben Versuehes, bei welchem im Laufe zweier Tage 500 gr 
luhtrockenen Sdpinats eingefiihrt wurden (ts 0,395 gr Oxal- 
s~ure in Form yon oxalsaurem Kalk) ergab dieselben P~esu|tate. 
Beim Theetrinken (giglich einen Aufguss aus S--IO gr trockener 
Bl~itter mit einem Gehalt yon 0,024--0,03 gr 15slicher oxal- 
saurer Sa]ze) konnte der Autor an mehreren Tagen keine Oxal- 
sEure im Ham eonstatiren. Abeles  erkl~rt diese Erscheinung 
dadurch, dass der in der Nahrung eingeffihrte oxalsaure Kalk 
als eine unlSsliche Subs~anz sich dem Organismns gegenfiber 
indifferent verhE]t; die ]Sslichen Salze der Oxals~nre dagegen, 
welehe sich in der Nahrung befinden, wahrseheinlich im Darm- 
canal in das Kalksalz fibergehen und so ebenfal]s der Resorption 
entgehen. Lommel ~ fund bei tier Einffihrung yon O, l gr Oxal- 
sEure in seinen eigenen Organismus keine ErhShung derselben 
im Harn; ebenso konnte er bei seinen Versuchen an Mensehen 
keinen Untersehied in der Oxals-;iure-Ausscheidung durch den Harn 
bei Pflanzennahrung und bei vorwiegender Fleisch- und Brod- 
nahrung beobachten. Sieh darauf stfitzend~ zieht Lommel  den 
Schlnss, class Oxalsg.ure, welche dureh den Ham ausgeschieden 
wird, grSsstentheils im mensehliehen Organismus entsteht, und (lass 
nur ein ganz geringer Theil derselben seine Entstehung der Oxal- 
s~ure in der Nahrung zu verdanken hat. Dunlop, wie auch 
Bunge ~4 (S. Cap. I), nehmen, ira Gegensatz zu den friJheren 
Forschern, auf Grund ihrer Untersuchungen an, dass die im mensch- 
lichen Organismus auftretende Oxalsi~ure haupte~tchlich, wenn 
nicht aussehliesslich, aus der Oxals'~ure der Nahrung entsteht; 
bei ausschliesslicher Milehdi'gt Versehwand die Oxals~ure im Harn, 
um bei Einfiihrung yon Thee mit Milch wieder aufzutreten. 
Versuehe mit Einffihrung yon oxaisaurem Kalk in den mensch- 
lichen Organismus ergaben eine Verst~trkung der Oxals~iure-Ans- 
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scheidung durch den Harn. Dunlop land bei der Einf/ihrung 
v()n Salzs/~ure per os eine erhShte Oxals~ure-Ausscheidung durch 
den Ham; daher nimmt er an, dass deroProcess der Resorption 
der unlSslichen oxalsauren Salze durch ihi'e LSslichkeit in der 
Salzs'~ure des Magens erheblich erleichtert wit'd. 

In der jfingsten Zeit untersuchte P iera l l in i  5 yon Neuem 
die Frage der aliment~iren Oxaluri% indem er er die Oxals~ure 
nach der Salkowski 'schen Methode bestimmte. Sogar bei 
Einfiihrung des unlSsliehen oxalsauren Kalks per os erhielt 
dieser Autor eine Erh~ihung der Oxals~ure-Ansseheidung im Harn 
im Vergleich zu den Tagen gewShnlicher Nahrung von ~- bis 
~ der eingefiihrten Menge von oxalsaurem Kalk, auf Oxals/iure 
bereehnet; bei der Einffihrung yon Oxals~ure in Substanz da- 
gegen wurde durch den Harn ~ der eingefiihrten Oxals~ure dutch 
den Ham ausgesehieden. Darauf nahu~ der Autor selbst 333 gr 
gekoehten Spinats, welcher 0,053 gr Oxals~ure in Form yon 
15slichen Salzen und 0,894 gr in Form unlSsticher Salze enth~lt, 
zu sich. Die Oxals~,ure-Ausscheidung war darauf im Vergleieh 
zu ihrer Ausseheidung bei gewShnlicher Nahrung verst~rkt und 
diese VerstKrkung betrug ~ Theil det; eingeffihrten Oxals~ure; 
nach zweit~giger Einffihrung eines Aufgusses yon trockenen 
Theebl/~ttern, der 0,12 gr Oxals~ure in Form von liisliehen 
Salzen enthielt, betrug die Menge der ausgeschiedenen Oxal- 
s~iure gegen die Norm ~- der eingeffihrten Menge, d. h. genau ein 
solches quantitatives Verh~tltniss~ wie auch bei der Einffihrung 
yon Oxals~ure allein. Also beweisen die Versuehe Pieral l ini ' s  
zweifellos das Vorhandensein einer aliment~ren Oxalurie. Was 
die Frage fiber die Resorbirbarkeit des oxalsauren Kalks aus 
dem Darmcanal anbetrifft, so zweifelt der Autor~ ob die Resorption 
des unlSslichen oxalsauren Kalks dutch die Einwirkung der stark 
verdiinnten Salzs~ure des Magensaftes erkl~rt werden kiinne , da 
oxalsaurer Kalk verh~Itnissm~issig Schwer in stark verdfinnter 
Salzs~ure l~islieh ist. P iera l l in i  spricht die Meinuug aus, dass 
eine Assimilation des oxalsauren Kalks im Darme durch die 
Gegenwart yon Alkalien bewirkt wird, da oxalsaurer Kalk im 
Uebersehusse einer Liisung von kohlensaurem Kali oder Natron 
bei gewiihnlicher Temperatur vollst~ndig unter Bildung Yon oxal- 
saurem Alkali und kohlensaurem Kalk zersetzt wird. 
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Meine Untersuehung fiber das Vorhandensein einer alimen- 
t~ren Oxalurie bestand in dem Versuche einer Einf/ihrung yon 
Theeaufguss aus einer bestimmten Quantit~it troekener Bl~itter 
im Laufe yon 2 Tagen; darauf wurde 4 Tage kein Thee einge- 
fiihrt, an dem darauffolgenden 2 Tagen wurde wiederum Thee 
eingenommen; die Nahrung war wiihrend der ganzen Zeit ehle 
und dieselbe und enthielt keine Stoffe, welche sich dutch einen 
reichen Gehalt an pr~formirter Oxals~iure auszeichnen. 

Tabelle 26 (Versuchsperson I). 

-~ S Nahrungs-Aufnahme 

09 
2/3 1175 1024 0,0205 gewShnl, gemischte Nahrung u. 9,762 gr Thee 
3/4 1010 1029 0~0180 do. 9~078 gr , 
4/5 860 1030 0,0130 gewShnliehe gemischte Nahrung 
5/6 1120 1029 0~0093 do. 
6/7 1340 1028 0,0098 do. 
7/8 990 1030 0,0098 do. 
8/9 gewShnliche gemischte Nahrung u. 6 gr Thee 
9/10 1100 1029 0,0165 do. 

lO/11 1170 1029 0,0180 gewShnliche gemischte Nahrung 

Der Theeaufguss aus 18,84 gr treckener Blittter, welcher 
in den beiden ersten Tagen eingeffihrt wurde, enthielt nach den 
Untersuehungen Piera l l in i ' s  0,0565 gr Oxals~ure in Form yon 
15slichen Salzen, der Aufgusse yon 12 gr Thee 0,036 gr. Der 
ers~e der 4 Tage ohne Thee befindet sich offenbar unter dem 
Einfiusse der 2titgigen Theeperiode uad ist daher nieht in Betracht 
zu ziehen, somit betr~igt die 0xa|s~ure-Ausscheidung pro die aus 
den 3 darauffolgenden Tagen ohne Thee durchsehnittlich 0,0096 gr; 
an den ersten beiden Tagcn der Einf/ihruag des Theeaufgusses 
und am ersten Tage der Thee-ffeien Periode wurde 0,0227 gr 
Oxals~ure mehr ausgesehieden, als die Durchschnittszahl der 

1 1 dot zu- Thee-freien Periode betrug (0,0515--0,0288), was y--~- 
sammen mit dem Thee eingefiihrten Oxals~iure ausmacht (ein 
wenig mehr, als bei den Versuchen Piera l l in i ' s ) ;  bei der darauf 
erfo]gten Einf/ihrung yon Theeaufguss aus 12 gr ist aueh die 
Menge der ausgeschiedenen Oxals~iure nicht so erhSht, es wurde 
aber ebenfalls 1 1 der dutch den Thee eingeffihrten Oxals'~ure 
ausgeschieden. 
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Wenn man somit das Bestehen einer aliment~ren Oxalurie, 
- - w o r u n t e r  man die Ausscheidung yon in die Nahrung ein- 
geffihrter Oxa]s~ure oder von oxa]sauren Sa]zen dureh den Harn 
versteht - - ,  ffir erwiesen halten muss~ so bleibt noch die LSsung 
der wichtigen Frage fibrig, ob sich Oxals~ure im Organismus 
des Menscheu selbst bilden kSnne, oder ob die gesammCe, durch 
den Ham ausgeschiedene Oxa]s~ure a]s Quel]e ihrer Entstehung 
die Oxa]s~iure der Nahrung hat. Zur L6sung dieser Frage k~innen 
zwei Wege eingesch]agen werden: 

a) Bestimmung der Oxalsiiure im Ham nach einigen Hunger- 
tagen. Falls dana Oxa]s~iure gefunden wird, so wird dadurch 
der Beweis ffir die Oxals~ure-Bildung dutch den Organismus 
selbst geliefert; dabei darf ein Niehtfinden der Oxals~ure im Harn 
noch nicht als Beweis flit das Gegentheil angesehen werden, da~ 
wie Lfithje ~ sebr riehtig bemerkt, die im Organismus entstandene 
Oxals~iure zersetzt und somit durch den Ham nieht ausgeschieden 
werden kSnnte. Wean auch der Oxa]s~ure-Befund im Hungerharne 
unstreitbar den Beweis ffir ihre Bildung im Organismus ]iefern 
wfirde, so sind doch Schlussfolgerungen in quantitativer Riehtung 
nicht ohne Weiteres zu machen, da der Stoffwechsel im Hunger 
ein anderer sein kann, wie sonst. 

b) Es muss der Geha]t der eiugeffihrten 7Nahrungsstoffe an 
pr~iformirter Oxals~ure bekannt sein, auch muss man wissen, 
welche Menge dot auf diese Weise in den Organismus einge- 
ffihrten Oxals~iure oder ihrer Sa]ze durch den Ham ausgesehieden 
wird. Wenn diese Quantiti~ten bekannt sein werden, so wird 
man aus der dureh den Harn ausgeschiedenen Oxals~iure berechnen 
kSnnen, wie viel davon auf die Bi]dung im Organismus und wie 
vie] auf pr'Mormirte Oxals~iure in der Nahrung fi~llt. Obgleich 
dieser Weg bedeutend complieirter ist, als der erste~ so hat er 
den Vorzug, dass die auf diese Weise im Harn bestimmte 
Oxals~iure den normalen Erni~hrungs-Verh~|tnissen angepasst sein 
und ausserdem eine Vorstellung yon der Menge der individuellen 
Oxalsiiure-Ausseheidung geben wird. 

Die Versuche der oben erw~ihnten Autoren, welehe das 
:Vorhandensein einer aliment~ren Oxa]urie studirten, entsprachen 
nieht den Anforderungen, welche eine LSsung der Frage fiber die 
Entstehung der Oxa]s~iure im Organismus stel|t. Eine Aus- 

~Archiv f. pathol. Anat. Bd. 163. Hf~. 3. 2 9  
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nahme hiervon bildet vielleicht Dunlop 1, der bei ausschliess- 
licher Milchnahrung keine Oxals~iure im Harne fand, was t worauf 
schon hingewiesen wurde, die Frage unmSglich im negativen 
Sinn entscheiden kanu. Der erste genaue Nachweis fiber die 
Entstehung der Oxals~ure im Organismus selbst wurde yon 
Liithje ~ geliefert, welcher am 16. Hungertage bei einem ttunde 
quantitativ das Vorhandensein yon Oxals~ure im Harn nach- 
weisen konnte; beweisend dafiir ist auch tier Befund yon Oxal- 
s~ure dutch denselben Autor im Harn eines Typhuskranken, der 
sich im Laufe einiger Tage yon Milch, Zueker und Sherry n~ihrte. 

Meine ~ersuche in dieser Richtung wurden bei vorwiegender 
Kohlehydrat-Nahrung angestellt (Tab. 10, 11~ 12)1). Die Be- 
stimmung der Oxals~iure-Menge in 100 gr frischen Weissbrodes 
ergab durchsehnittlich aus 2 Bestimmungen 0,0035 gr Oxals~ture, 
wobei auf die 15slichen Salze 0,001 gr fielen. Dis Untersuchung 
yon Reis und Erbsenmehl in Bezug auf Oxalsiim'e ergab sin 
negatives Resultat:). Auf Grund der Versuche P ie ra l l in i ' s  

1) Eine MSglichkeit der Oxals~ure-Bildung aas Kohlehydraten durch 
ehemische Ver~nderungen im Organismus darf nieht vollst~ndig aus- 
geschlossen werden; andererseits aber geht aus den Versuchen Mi l l ' s  
und L i i t h j e ' s  an ttunden und aus den meinigen an ~lensehen hervor, 
dass bei Kohlehydrat-~qahrung die geringste l~lSglichkeit ffir Oxals~ure- 
Bildung gegeben ist, ja sie vielleicht vollstii, ndig auszuschliessen ist. 

3) Die Untersuehung der ohen erw~hnten Stoffe auf ihren Gehalt an 
Oxals~ure wurde auf folgende Weise ausgeffihrt: 100 gr der zu unter- 
suchenden Substanz (frisehes Brod oder dieselhe Quantitiit in ge- 
troekneter Form~ mit der Mfihle zu Pulver zermahlener Reis, Erbsen- 
mehl in Substanz) wurden in der Reibschaale unter allm~hlichem 
Hinzugiessen ~on 400 cem 10procent. Salzs~urelSsung (spec. Gew. 
1~124) ~ 2,5 pCt. HC1 zerrieben und 15--17 Stunden stehen gelassen; 
dann wurde so ~r destillirtes Wasser hinzugegeben~ dass alas Volumen 
500 ccm betrug, wieder wurde einige Zeit verrieben und durch ein 
Papierfilter filtrirt; aus 250 ccm des Filtrats wurde die Oxats~ure mit 
Aether nach der 1VIethode S a l k o w s k i ' s  extrahirt; hierbei ging diese 
Extraction nicht immer leicht yon Statten,  nnd manchmal war eine 
viermalige Extraction erforderlieh. Die Bestimmung der Quantit~t 
der lSslichen Salze im Weissbrod wurde auf die Weise ausgeffihrt, 
class 100 gr frisches Brod mit destillirtem Wasser fibergossen~ zerrieben, 
auf dem Wasserbade im Kolben eine Stunde lang erh~tzt und filtrirt 
wurden; Zum Filtrate wurde Satzsi~ure hinzugethan und eine Extraction 
mit Aether und hlkohol ausgeffihrt. , 
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und der meinigen kann aus Oxalsiiure, welche per os in Form 
yon 15slichen Sa]zen eingeffihrt wird, im Harne der vierte Theil 
auftreten, aus Oxals~iuro in Form yon unlSsliehen Satzen ~ ,  und 
im Ganzen kaan aus 0,0035 gr Oxals~iure, welche in 100 gr 
frischen Weissbrodes enthalten ist, im Harne 0,00031 gr auf- 

treten. Ia den Tabellen 10 und 12 befindet sich der erste Tag 
mit vorwiegender Kohlehydrat-Nahrung in Bezug auf die Oxal- 
si~ure-Ausseheidung offenbar unter dem Einfiusse der Vorperiode 
und darf daher nicht mit in Rechnung gezogen werden. In 
Tabelle 10 konnten bei 688 gr eingefiihrten Weissbrodes im 
Laufe zweier Tage im Ham 0,0021 gr Oxals~iure ausgeschieden 
werden, fo]glich kommt auf den Organismus ein Rest von 0,0034 gr 
pro Tag. In Tabelle 11, bei ffiglieher Einffihrung yon 500 gr 
Weissbrod, welches ffir sich eine Oxals~iure-Ausseheidung von 
0,0015 gr bewirkt, kommt auf den Organismus 0,0065 gr Oxal- 
s~iure pro Tag. In Tabelle 12 kommt bei Einfiihrung von 
625 gr Weissbrod im Laufe zweier Tage, welche fiir sich eine 

�9 Oxals~iure-Ausseheiduug dutch den Harn yon 0,0019 gr bewirken, 
auf den Organismus 0,0075 gr Oxals~iure pro Tag. 

Also hat die Oxals~ure, welehe dureh den Ham ausgeschieden 
wird, einen doppelten Ursprung: 

1. den Organismus selbst, wobei die Menge der Oxals~iure, 
welche aus dieser Quelle ausgeschieden wird, individuell ver- 
sehieden ist, 

2. die Nahrung, in der sieh Oxals~iure prifformirt befindet, 
abet aus tier sie sich aueh dutch ehemisehe Ver~inderungen im 
Organismus bilden kann. 

Was die Quelle anbetrifft, aus welcher sich Oxals~[ure im 
Organismus selbst bildet, so muss sie vorl~iufig wahrscheinlieh in 
den leimbildenden Stoffen und vielleicht im Kreatin gesuchtwerden. 

II[. 
Wie wir sahen, wird die in den Organismus per os in 

Substanz oder in Form yon Salzen eingeffihrte Oxals~ure nicht 
voltst~ndig dutch den Ham ausgeschieden. Es fragt sich daher, 
wo bleibt der bedeutend grSssere Theil der eingeffihrten Oxal- 
s~ure? Ein Theil derselben wird offenbar aus dem Darm nicht 
resorbirt, wahrseheinlich in Folge der Verbindung mit Kalk, 

29* 
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und wird durch die Faeces entleert; ein Theit, welcher in den 
Organismus gelangt, kann vielleicht zersetzt werden; as ist aber 
auch die MSglichkeit nicht ausgeschlossen, dass OxaMiure im 
I)armcanale einer Zersetzung in Folge yon G~ihrungs- und F~iul- 
niss-Processen unterliegt, und dass nur ein unbedeutender Theil 
derselben in den Organismus eintritt und dann ohne Veriinderung 
durch den Harn ausgesehieden wird. 

Vet Allem fesselte die Aufmerksamkeit der Forscher die 
Frage naeh der MSgliehkeit der Oxydation der Oxals'~ure im 
thierischen Organismus. Die ersten, die sieh mit dieser Frage 
besch~ftigten~ waren P io t rowski  und Buchhe im ~~ welehe bei 
Einffihrung yon Oxalsgure in den menschlichen Organismus in 
einer 24stfindigen Harnmenge 8--15 pCt. wiederfanden. Aber 
diese Untersuchungen k~innen nicht als genau angesehen werden, 
well die Bestimmung der Oxalsgure-Ausseheidung nur yon einer 
24stiindigen Harnmenge ausgefiihrt wurde, die Oxals~iure dagegen, 
die dureh die Faeces abging, nicht bestimmt wurde. Gaglio 31 
stellte Versuche fiber die Oxydation der Oxalsiiure im thierischen 
Organismus auf zweierlei Arten an. In 2 Ffillen leitete er 
durch Sehweinenieren, nach Verlauf yon 2 Stunden nach dem 
Tode des Thieres, Sehweineblut mit einer LiSsung yon Natrium- 
oxalat in einer bestimmten Proportion 3 Stunden lang, bei einem 
Drucke yon 150--300 mm Hg, hindurch; darauf wurde die Oxal- 
siure im Blute und in der Niere bestimmt, wobei der Verlust 
an Oxals~ure in einem Falle 10,1 pCt., in dem anderen 7,7 pCt. 
betrug, woraus der Autor schliesst, dass eine Oxydation der 
Oxals~iure bei der Durchleitung derselben durch die Nieren nieht 
stattfindet. Gaglio ffihrte auch einem Hahne in dan Kropf eine 
bestimmte Quantitiit oxalsauren Natriums ein und bestimmte 
darauf in dam Inhalt der Kloake die Quantitiit der Oxals~ure, 
wobei der Verlust derselben 9,6 pCt. und 5,7 pCt. betrug. Aus 
diesen Versuchen zieht der Autor ebenfalls den Schluss, dass 
eine Oxydatieu der Oxals'~ure bis zu CO~ im Organismus nicht 
stattfindet. Die Widerstandsf~higkeit der OxaMiure bei der 
Durchleitung derselben zusammen mit Blut dureh ausge- 
sehnittene Nieren beweist aber noch nicht, dass sic sich im 
lebenden Organismus ebenso verMlt. Der Autor weist selbst 
darauf hin, dass einige Sabstanzen, wie z. B. Benzol, im lebenden 
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Organismus oxydirt werden, w.Xhrend bei Durchleitungs-Versuchen 
mit Blut durch Organe keine Oxydation stattfindet; in den Ver- 
suchen am Hahn wurde die Oxals~iure in dem Inhalt der Kloake 
bestimmt; daher ist es unbekannt, ob die Oxals~ure zuerst in 
den Organismus eintrat und sp~ter durch den Harn ausgeschieden 
wurde, oder ob sie insgesammt mit den Faeces abging. In Folge 
dessert kann man die Schlussfolgerung des Autors fiber die 
Oxydations-Unf~higkeit der Oxals~[ure im lebenden Organismus 
nicht ffir erwiesen halten. Beweisender scheinen die Versuche, 
welche Marfori 3~ an sich selbst angestellt hat. Der Autor 
stellte im Voraus die Menge der Oxals~iure, welche im Laufe 
yon 24 StuDden ausgeschieden wurde, lest, die normalen Faeces 
fand er frei von Oxals~iure; darauf wurde im Laufe yon 15 Stunden 
1,06 gr Oxalsiiure eingefiihrt, und im Laufe zweier Tage die 
Menge der Oxals~iure sowohl im Harn, als auch in den Faeces 
bestimmt. Aus der eingefiihrten Oxals/iure gingen durch die Faeces 
und den Ham 26,5 pCt. ab (dureh den Harn 12,2 pCt., durch 
die Faeces 11,3 pCt.); aus den resorbirten 0,9 gr 0xals~iure 
traten im garn 14,3 pCt. wieder auf; die fibrige Menge unterlag 
im Drganismus einer Verbrennung his zu CO~, was, nach der 
Meinung des Autors, durch eine Verminderung der Acidit/it des 
Harnes nach der Oxals/iure-Einffihrung in den Organismus in 
Folge yon Verbindung der Kohlensi~ure mit Alkalien best/itigt 
wird. - -  Pohl :s stellte Versuche an einem Hunde auf die 
Weise an, dass er eine Thiry-Vel la 'sche Fistel anlegte nnd 
in eine isolirte, S0 cm lange Darmschlinge , nachdem er die 

Resorptions- und Seeretions-F/ihigkeit der letzteren erprobt hatte, 
bestimmte Mengen yon oxalsaurem Natron einffihrte; vorher aber 
stellte er die Menge der dutch den Ham ausgeschiedenen Oxal- 
s~iure pro die fest. Der Autor land, dass die eingeffihrte Ge- 
sammt-Oxalsiiure im Laufe dreier Tage vollstiindig dutch den 
Ham wieder ausgeschieden wurde, sogar in ein wenig grSsserer 
Menge; hieraus folgt der Schluss, dass Oxalsiiure im Organismus 
des Hundes keiner Zersetzung unterliegt. In diesen Versuchen 
Pohl's f~llt der Umstand auf, dass die eingefiihrte Oxals~iure 
im Ham im Laufe dreier Tage ganz genau wiedergefunden 
wurde, w/ihrend bekanntlich die Neubauer 'sche Methode, nach 
welcher der Autor die Oxals~iure bestimmte, Fehler bis zu 
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25 pCt. giebt; die Ausscheidung yon Oxals~iure nach der Ein- 
ffihrung in den menschtichen Organismus dagegen dauert ge- 
wShnlieh nur einen darauffotgenden Tag, und auch des nicht 
immer. Endlich fend Lommel  4 naeh Einffihrung yon je 0,671 gr 
Oxalsfiure in Form yon oxalsaurem Natron im Laufe yon 3 Tagen 
bei einem Reconvalescenten im Harn nnd in den Faeces w~hrend 
dieser 3 Tage und einem darauffolgenden nur 7--19 pCt. der 
eingeffihrten Gesammt-Oxals~ure. Eine gewisse Ungenauigkeit 
dieser Untersuchung besteht darin, dass der Autor nicht vorher 
die Menge der im normalen Zustande durch den Harn und die 
Faeces ausgeschiedenen Oxals~ure bestimmte, sondern annahm, 
dass die Gesammtmenge der durch den Harn und die Faeces 
ausgeschiedenen Oxals~ure aus der in den Organismus einge- 
ffihrten stamme; der Procentsatz der zerstfirten Oxals[iure wfirde 
also noeh etwas h5her ausfallen. 

In Anbetracht der einander widersprechenden Angaben fiber 
die Zersetzungs-F~higkeit der Oxals~ure im Organismus beschloss 
ich, diese Frage noch einmal einer experimentellen ~Nachforschung 
dutch Versuehe an mir selbst zu unterwerfen. 

Vor Allem musste eine Methode ffir die Bestimmung'der 
Oxals~ure in den Faeces ausgearbeitet werden, da Marfori und 
Lommel  dieselbe nach der Neubauer'sehenMethode bestimmten, 
welche bedeutende Fehler bei der Bestimmung der Oxals~uro 
im Harn und wahrscheinlich grSssere in den Faeces giebt. Bei 
dem Yerfahren Lommcl 's ,  welcher die trocknen Faeces mit 
Aikohol und Aether extrahit:te, diese Ausztige aber nicht be- 
nutzte, ist mSglicher Weise ein grosser Theil der Oxals~ure der 
Bestimmung entgangen. 

Die quantitative Bestimmung tier Oxals~ure in den Faeces 
fiihrte ich ebenso, wie im Harne, nach der Methode S a, l-  
kowski ' s  aus. 

Frische, gewogene Faeces wurden in eine Reibsehaale fibertragen, unter 
allm~ih]iehem ttinzugiessen yon 250 cem einer lOprocent. L6sung yon Salz- 
s~iure (10 ccm Salzsiiure, D. 1 , 1 2 4 +  90 ccm destill. Wasser) zerrieben und 
darauf in einen Kolben fibertragen, mit derselben Salzs~ure wiederholt 
nachgespfilt. Der Kolben mit seinem Inhalte wurde nicht weniger als 
eine Stuade auf dem koehendea Wasserbade gebalten; naeh dem Er- 
kalten wurde der Inhalt des Kolbens in einen Messeylinder /ibertragea 
und bls zu 800 ccm dutch destill. Wasser erg~nzt; dann erfolgte eine 



435 

Filtration durch ein Papierfilter und die gewShnliche Bestimmung der 
Oxals~nre im Filtrate nach der Sa lkowski ' schen  Methode. Zur Bestimmung 
der mSglieher Weise im Rfickstand zuriiekgehaltenen Oxals~ure auf dem 
Filter wusch ich das Filter mit destillirtem Wasser his zum Verschwinden 
der Chlorid-Reaction aus, und indem ich das Filtrat his zu 200 ccm ein- 
engte, bestimmte ich in demselben abermals die Oxals~mre; dabei land ich 
in einem Falie gar keine Oxals~ure, in einem anderen betrug ihre Quantitgt 
bis zu 30 pCt. der zuerst im ersten Filtrate bestimmten Menge. Ausserdem 
bearbeitete ich den R/ickstand auf dem Filter nach dem Auswaschen mit 
destitlirtem Wasser zum zweiten MaI mit einer lOprocent. SalzsiiurelSsung~ 
kochte auf dem Wasserbade uad bestimmte im Filtrate die Oxals~ure. In 
einem Falle fand ich keine Oxalsfinre~ in einem anderen 12~8 pCt. der an- 
fiinglich gefundenen 0. Bei dem beschriebenen Verfahren muss angenommen 
werden~ dass die Gesammt-Oxalsiiure, welehe sieh in Verbindung mit Ka]k 
befindet, der quantitativen Bestimmung nicht entgehen konnte. Dutch 
einige Bestimmungen konnte ich feststellen, dass bei gewShnlicher gemisehter 
Nahrung 100 gr frischer breifSrmiger z) Faeces 0,008 gr Oxals~ure entbalten. 

5~achdem ich die Oxals~iure-Menge, welche mit den F~calien 
abgeht, bestimmt hatte, und indem mir aus den frfiheren Unter- 
suchungen die Oxals~/ure-Ausscheidung durch den Ham im Durch- 
schnitt pro die bekannt war, f/ihrte ich per os 2 Tage hinter- 
einander 0,1678 gr ~) Oxals//ure bei gewShnlicher gemischter 
Nahrung ein. Die Untersuchung des Harnes wurde noch im 
Laufe yon 2 Tagen nach der Oxals~ure-Einf~hrung, die der 
Faeces im Laufe eines Tages ausgeffihrt. 

Tabelle .'27 (Versuehsperson I). 

$ 

_~ ~ ~= Oxals~ure in gr 
r 

" ~  t:::l o 

0,1678 840 1013 0~0140 115 0:0536 
0~1678 880 1031 0,0240 280 0,0808 

750 1032 0~0140 80 0,0148 
1140 1029 0,0135 

~T/ts 
ls/19 
19/20 
eo/21 

0 Die Zahlendaten dieser Untersuchungen sind fo]gende: Bei der anf~ng- 
lichen Oxals~ure-Bestimmung wttrde in 275 gr Faeces 0,0125 gr auf- 
gefunden, in den Waschw~ssern his zum Versehwinden der Chlorid- 
reaction 0~0038 gr, bei der nochmaligen Bestimmung im R/ickstando 
auf dem Filter O~0016 gr. 

~) Eine solche Form erscheint bei mir normal, ohne dass Durchfall be- 
obachtet wird. 

~) In Fo,'m yon wasserfreier Oxals~iure ausgedr/ickt. 
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Wean man aus dem Abgange durch den Harn und die 
Faeces diejenige Oxals~ure ausschliessen sell, welche gewfhnlich 
ausgeschieden wurde (ffir den Harn 0,0137 gr pro die, in 100 gr 
F'~calien 0,008 gr), so stellt sich heraus, dass yon den ein- 
geffihrten 0,3356 gr Oxals~ure 0,1221 gr wieder ausgeschieden 
wurde, d. h. 36,3 pCt., wobei auf den Antheil des Harnes 3,2 pCt., 
auf den der Faeces 33,1 pCt. fallen. Hier ist der Umstand auf- 
fa]lend, dass durch den tIarn nut ~- der eingeffihrten Oxals'~ure 
ausgeschieden wurde, w~ihrend bei den Versuchen mit Thee 1 
ausgeschieden wurde; bei den Versuchen Marfori 's  w a r d i e  
Ausscheidung der eingeffihrten Oxalsi~ure sowohl ffir den Harn, 
als auch fiir die Faeces fast gleichm~issig. 

Also fehlten bei meinem Versuche 63,7 pCt., bei dem Ver- 
suche Marfor i ' s  76,5 pCt., bei dem Versuehe Lommel ' s  
76,5 pCt. der per os eingeffihrten Oxals~iure. Es fragt sich da- 
her: unterliegt die gesammte fehlende Oxals~ure im Organismus 
einer Zersetzung oder nicht? Schon frfiher wurde auf die Mfg- 
lichkeit einer Zersetzung der Oxals~ure im Darme bei den G~ih- 
rungs- and F~ulniss-Processen hingewiesen; es blieb nut fibrig, 
dieser Mfglichkeit auf experimentellem Wege nachzuforschen. 

Die Versuchs-hnordnung sehloss sich an die yon E. S al k o w s ki in seinen 
Versuchen fiber die Zersetzung der Pentosen dutch F~iulniss ~r angewandten 
a n .  100 gr feingehacktes Fleisch, 1 Liter Wasser, 10 ccm gesfittigter Lf- 
sung yon Natriumcarbonat wurden in die Flasche ge~)racht, diese im Ther- 
mostaten bei 40 o C. auf 24 Stunden unter Umschfitteln der F|asche und 
Oeffnen des Korkes aufbewahrt. Nach 24 Stundea ffigte ich zu eJner H~ilfte 
der Mischung (A) eine bestimmte Quantit~it Oxalsfi, ure in Form yon neu- 
tralem Natronsalze hinzu und bestimmte sofort nach tfichtigem Umschfitteln 
die Menge der Oxalsi~ure; der anderen H'~lfte (B) wurde eine ebenso grosse 
Qantifiit Oxals~ure in Form des Natron-Salzes, wie bei der ersten hinzu- 
gegeben und im Thermostaten bei 40 o C. auf 4 real 24 Stunden unter wieder- 
holtem Umschfitteln des Iahaits und Oeffnen des Korkes stehea gelassen; 
naeh Yerlauf dieser Zeit wurde die Oxals~ure bestimmt. In beiden Ffi, llea 
wurde die Bestimmung der Oxals~ure folgendermaassen ausgeffihrt: Die 
~Iischung wurde in eine Sehale gegossen and auf dem Wasserbade his zur 
flockigen Gerinnung erhitzt, filtrirt, mehrmals mit heissem Wassen naehge- 
waschen. Das Fiitrat win'de nach Hiuzuffigung von 20 cem t]Cl (Spec. Gew. 
1,124) auf freier Flamme bis zu 180 ccm eingedampft, (wenn sich dabei 
kleine Flocken bildeten~ so wurden dieselben abfiltrirt); darauf wurde die 
Bestimmung der Oxals~ure naeh der S al k o w s k i '  sehen Methode ausgeffihrt. 
Der Rfickstand auf dem Filter wurde in einen Ko]ben mit einer 10 pCtigen 
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HCI-LSsung abgespfilt; der Kolben wurde eine Stunde lang auf einem 
kochenden Wasserbade gehalten; nach dem Erkalten wurde der Inhalt filtrirt, 
und im Filtrate wurde dis Oxals~ure gleicbfa]ls naeh der Salkowski'schen 
ltlethode bestimmt. 

Ieh stellte 2 parallele Untersuehungen an: bei der ersten 
ffigte ich dem erwiihnten, in F~iulniss fibergegangenen Fleisch- 
Aufgusse .je 0,086 gr Oxals~iure in Form yon neutralem Natrium- 
salz, in der zweiten je 0,0842 gr') bei. Bei der ersten Unter- 
suchung wurden in der Mischung A, d. h. der sofort verarbeiteten, 
0,049 gr Oxals~ure wieder gefunden, d. h. 56,0 pCt.; 43,1 pCt. 
gingen verloren. In Mischung B,  d. h. der digerirten wurden 
0,0377 gr Oxals'~ure wiedergefunden, d. h. 43,7 pCt.; 56,3 DCt. 
gingen verloren. Die Untersuchung des Filterrfickstandes auf 
Oxalsiiure ergab in beiden F~i]len ein negatives Resultat. Bei der 
zweiten Untersuehung wurden in Mischung h 0,0503 gr Oxals~iure, 
d. h. 59,8 pCt. wieder aufgefunden; 40,2 pCt. gingen verloren. In 
Mischung B wurden 0,0318 gr Oxalsiiure, d. h. 37,7 pCt. wieder- 
gefunden; verloren gingen 62,3 pCt. In den Rfickst~nden auf den 
Filtern wurde in beiden F~illen keine Oxals~iure aufgefunden. 

Also wurden bei diesen Untersuchungen ziemlieh fiberein- 
stimmende Resu]tate erhalten: eine Hinzuffigung yon neutralem 
Natronsalze der Oxals~ure zu dem Fleisch-Aufgusse, welcher im 
Laufe yon 24 Stunden in Fiiulniss fibergegangen war, ergab bei 
sofortiger Untersuchung der Oxals~iure-Menge in einem Falle einen 
Verlust yon 43,1 pCt., in einem anderen 40,2 pCt., eine Hinzu- 
fiigung desselben Salzes zu eben solch einem Fleisch-Aufgusse , 
aber  bei einem nachtriig]iehen Faulen des Aufgusses im Laufe 
yon 4 real 24 Stunden fiihrte zu einem Verluste yon 56,3 pCt., 
in einem anderen yon 63,3 pCt. 

Diese Versuche machen es sehr wahrscheinlich, dass die 
Oxals~iure durch F~ulnissvorg~nge ver~ndert werden kann. Diese 
Ver~nderung oder ZerstSrung kSnnte auch im Darmcanal vor sich 
gehen. In Folge dessen haben die Versuche Marfor i ' s ,  Lom- 
reel 's  und die meinigen nur eine relative Bedeutung fiir die 
L5sung der Frage fiber die Zerfallsfiihigkeit der Oxals~ure im 
menschlichen Organismus: einerseits ist es unmSglich, festzu- 

~) Dis ZahIen sind ffir wasserfreie Oxals~iure angegeben. 
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stellen, wieviel Oxals~ure im Darmcanal des Menschen zersetzt 
werden kann, andererseits ist es unbekannt, wieviel Oxalsiiure 
aus dem Magen-Darraeanal resorbirt werden kann. Im Speciellen 
spreehen in meinera Versuche Nr die Zersetzungs-F/ihigkeit der 
Oxalsg~ure im Organismus folgendr ErwKgungen: der Oxalsiiure- 
Verlust betrug 63,7 pCt., ira Versuche dagegen mit der Ein- 
wirkung eines eint~igigen in F~iulniss fibergehenden Fleiseh-Anf- 
gusses auf Oxals~iure 41;6 pCt., rait Einwirkung desselben Auf- 
gusses im Laufe yon 4 Tagen 59,3 pCt. (es sind die Durch- 
schnittszahlen angegeben); obgleich eine parallele zwisehen dem 
Faulen im Darmcanale nicht vollst~indig sein kann, so glaube 
ich dennoch, dass die Fiiulniss-Intensitgt im Darmeanale geringer, 
als in dem 4 t~gigen in F'~ulniss/ibergegangenen Fleisch-Aufgusse 
ist; dazu korarat noch~ wie aus den Versuehen ersichtlich ist~ 
dass die Oxals/iure ira Darmcanale einen Tag, h5ehstens 2 Tage 
blieb, bei den Yersuchen mit in F/iulniss iibergegangenem Fleische 
dagegen blieb sie 4 Tage, d. h. die Einwirkungsdauer der G~ih- 
rungs- und F/~ulniss-Proeesse war in dem Fleisch Aufgusse l~nger; 
ausserdem dfirfen auch die Bedingungen der Igesorptions-Fghigkeit 
der OxaMi, ure ira Magen-Darracanale nicht vergessen werden: 
naeh der Meinung Harn ack '  s ~ wird die Oxals~iure sehr schnell 
resorbirt, zura Theil sehon dutch den Magen. Naeh allen diesen 
Erw~gungen muss angenommen werden, dass in meinera Ver- 
suche die Oxals~iure aus dem Magen-Darmcanale in den Organis- 
mus in nicht geringerMenge-eintrat. Dass die OxaMiure ira Organis- 
runs einer Zersetznng unterlag, ist aus Folgendem ersiehtlich: bei 
der ginfiihrung yon Theeaufguss betrug die Menge der durch 
den Harn ausgeschiedenen Oxalsiiure i 1 der mit dera Auf- 
gusse eingeffihrten, in dera Versuche mit Oxals~ure Einffihrung 
dagegen wurde nur ~ Theil ausgeschieden. N a n  kann nicht 
annehraen, dass ira letzteren Fall nut so wenig zur Resorption 
gelangte, es ist viel wahrscheinlicher, dass ein grosser Theil der 
resorbirten Oxals~ure der ZerstSrung anheira fiel. 

Schematiseh kann man sich das Schicksal der in den Orga- 
nismus per os eingeffihrten Oxals~ure in folgender Art vorstellen: 
ein Drittel ging mit den Faeces ab, aus zwei Dritteln wurden bis 
60 pCt. im Durra zersetzt; die 5brige Menge trat in den Organis- 
mus ein und wurde grSsseren Theils dnrch den Harn ausgeschieden. 
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Zum Schlusse fasse ich noch einmal die Resultate meiner 
Versuche zusammen: 

1. Die Oxalsiiure bildet einen normalen und besffindigen 
Bestandtheil des menschlichen Harnes; bei gewShnlicher ge- 
mischter Nahrung, welche keine Stoffe enthiilt, die sich dutch 
einen reichen Gehalt an pdiformirter Oxalsiiure auszeichnen, be- 
tr/igt die 24 stfindliche Oxals~iure-Ausscheidung durch den Ham 
bei Erwachsenen durchschnittlich 0,015 gr. 

2. Die stiirkste Oxalsi~ure-Ausscheidung durch den Ham wird 
bei der erw/~hnten gewShnlichen gemischten Nahrung beobachtet. 
Dann fo]gt die Nahrung mit vorwiegender Fleisch-Einffihrung; bei 
vorwiegender Fett-Einffihrung wird mehr Oxals~ure ausgeschieden, 
als bei vorwiegender Einffihrung yon Kohlehydraten. Die ver- 
stiirkte Oxalsi~ure-Ausscheidung durch den Harn bei vorwiegender 
Fleisch-Einffihrung, im Vergleiche zu der vorwiegenden Fett- und 
Kohlehydrate-Einffihrung, h~ngt yon den leimbildenden Stoffen 
und vielleicht yore Kreatin ab, dagegen nicht :von den Eiweiss- 
kSrpern und den Nucleoalbuminen. 

3. Bei Einffihrung einer Nahrung, welche Oxals~iure pr~for- 
mitt enth~ilt~ entsteht eine verst~irkte Oxalsiiure-Ausscheidung 
dutch den Ham (aliment~re Oxalurie). Oxals~urd entsteht auch 
im Orgauismus des Menschen selbst, wobei als die Quelle dieser 
Oxals'~ure nach dem jetzigen Stande tier Wissenschaft vorl/iufig 
die leimbildenden Stoffe und , vielleicht, Kreatin angesehen werden 
kann. Also hat die Oxals~iure, die durch den Ham beim Menschen 
ausgeschieden wird, einen doppelten Ursprung: a )aus  dem Orga- 
nismus, in welchem sie auf dem Wege chemischer Ver~nderung 
gebildet wird; b) aus der Nabrung, in welcher Oxalsi~ure pdi- 
formirt vorhanden ist, aber aus welcher durch chemische Ver- 
/~nderungen ebenfalls Oxalsi~ure entstehen kann. 

4. Bei dem Versuche mit Einffihrung yon Oxals~ure per os 
in  den menschlichen Organismus wurden in den Faeces und dem 
Harne 35,3 pCt. wieder aufgefunden. Da die Oxalsis bei 
G/ihrungs- und F~iulniss-Processen, welche im Darmcanale vor 
sich gehen, zum Theil zerfiillt, so kann man nicht mit voller 
Bestimmtheit behaupten, dass die fehlende Menge der Oxals/iure 
(63,7 pCt.)im Organismus einer Zersetzung unterworfen worden 
sei; jedoch ist es sehr wahrscheinlich, dass nur ein Theil des 
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Defici ts  a u f  die Z e r s e t z u n g  im D a r m  zu bez i ehen  ist ,  e in  a n d e r e r  

T h e i l  a b e r  von t ier  O x y d a t i o n  be re i t s  r e s o r b i r t e r  Oxals~iure i m  
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